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Carissimi avisini, cari amici dell'InterAvis di valle. 
Quale miglior prova della forza di unione che ha la 
donazione di sangue, se non queste pagine frutto 
della collaborazione di tutte le associazioni della 
valle, lontane dagli antichi campanilismi, con il solo 
scopo di promuovere l’importante gesto di 
solidarietà che è la donazione di sangue per coloro 
che hanno necessità. 
In questi tempi in cui si sente troppo sovente il 
riferimento allo spargimento di sangue nei numerosi 
conflitti in atto, nei deplorevoli fatti di cronaca nera 
come negli incidenti stradali, la nostra risposta deve 
essere quella solida e solidale che IL SANGUE NON 
SI SPARGE, SI DONA!! 
Si dona al prossimo, agli ammalati ai bisognosi, in un 
gesto importantissimo, da “pubblicizzare”… ma lo 
facciamo in modo anonimo senza protagonismi di 
sorta, con la consapevolezza che nell’associazione ci 
ritroviamo tutti accomunati dalla generosità e 
l’impegno ognuno nelle proprie possibilità. 
Chi può donare meno per vari motivi legati all’età, al 
sesso, alle condizioni fisiche può lo stesso donare... 
altro! Il proprio tempo a favore dell’associazione e 
della divulgazione del messaggio. Coinvolgere nuovi 
donatori e nuove generazioni proprio attraverso le 
iniziative dell’associazione di appartenenza come 
quelle che troverete su questo giornalino! 
L’importanza del rinnovo delle idee, dell’entusiasmo 
e delle figure di chi guida la sezione locale è la sfida 
che ci attende nei prossimi anni per continuare 
questo cammino di solidarietà e gratuità che ci 
contraddistingue ma che deve evolvere ed 
incrementarsi per far sì che un piccolo gesto possa 
davvero cambiare le sorti di persone meno fortunate. 
Questo e l’augurio che facciamo alle nostre Avis. 
A tutti i donatori, agli amici, ai famigliari, ai nostri 
sostenitori rivolgiamo un grande augurio di BUON 
NATALE e di un PROFICUO 2026 all’insegna della 
donazione.

SALUTO DEI PRESIDENTI
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NUOVE ENERGIE AVIS: IL RINNOVAMENTO DEL DIRETTIVO 
DELLA SEZIONE DI BORGO SAN DALMAZZO

Nuovo direttivo e nuovo presidente per l’Avis 
di Borgo San Dalmazzo, la storica sezione dei 
donatori di sangue fondata nel 1970. 
A guidare il sodalizio per il prossimo triennio 
(fino al 2028) è stata eletta Alice Coloretti, 24 
anni, già eletta come consigliera nello scorso 
mandato e alla testa del Gruppo Giovani. 
Il nuovo Consiglio Direttivo è composto per 
metà da senior e per la quota restante da 
giovani, cui sono stati affidati gli incarichi di 
maggiore rilievo: Lorenzo Orizio è stato eletto 
amministratore, Alessia Pilolli segretario, 
Alessia Dutto e Luca Forneris eletti come 
consiglieri. 
A garantire la continuità e portare il loro 
bagaglio di esperienza sono i consiglieri senior 
Valentina Becco, Roberto Dutto, Valerio 
Gribaudo e Piero Morano, confermato nella 
carica di vice presidente. 
La sezione Avis di Borgo, fondata nel 1970, ha 
portato avanti nel tempo una preziosa opera 
di sensibilizzazione sul tema della donazione 
del sangue, questo soprattutto grazie ai 

volontari che con grande costanza e forza di 
volontà hanno fatto sì che questo messaggio 
venisse recepito da sempre più persone. La 
compagine negli anni si è allargata 
coinvolgendo un affiatato gruppo di giovani 
che, gradualmente, sono entrati a far parte di 
questa ‘’grande famiglia’’. 
All’interno dell’Avis di Borgo San Dalmazzo da 
tempo si auspicava un ricambio generazionale 
che finalmente è arrivato con un Consiglio 
rinnovato e pronto a mettersi in gioco, dove è 
garantito un connubio perfetto tra innovazione 
ed esperienza. 
 “Al nuovo Consiglio Direttivo auguro di poter 
lavorare con serenità; sono sicuro che la nuova 
linfa portata dai giovani, unita all’esperienza 
dei senior sarà come una nuova ‘’primavera’’ 
per l’Avis borgarina “: questo l’augurio del 
presidente uscente Renzo Fronti, cui 
l’associazione intera rivolge un caloroso 
ringraziamento per l’impegno profuso negli 
anni. 

Piergiorgio Berrone



Avis e scuola: 
cultura e solidarietà

spazio  GIOVANI
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55 anni dalla fondazione di una sezione di 
donatori di sangue non sono pochi, per 
questo motivo il rinnovato direttivo 
dell’AVIS di Borgo San 
Dalmazzo ha pensato di 
intraprendere una 
collaborazione con l’Ist. 
Ing. Seb. Grandis per 
realizzare qualcosa di 
speciale. Nasce in questo 
modo il progetto Avis e 
scuola: cultura e 
solidarietà per raccogliere 
le voci dei più giovani sul 
tema della solidarietà 
attraverso il dono del 
sangue e trasformarlo in 
materiale di 
sensibilizzazione e di 
promozione del dono, 
coinvolgendo a 360 gradi i 
ragazzi nella nostra realtà 
avisina borgarina. Alle 
cinque classi di prima media dell’istituto è 
stata richiesta la realizzazione di disegni 

che promuovessero il dono del sangue e 
del plasma ed ognuno a suo modo è 
riuscito a trasmettere un messaggio forte. 
Il direttivo della sezione ha poi nominato 
una commissione che ha valutato gli 

elaborati, scegliendo i tre 
vincitori sulla base della 
coerenza con la 
consegna, della 
composizione grafica, 
dell’efficacia comunicativa 
del messaggio e della 
concreta possibilità di 
trasformare il disegno in 
uno strumento 
promozionale. 
Gli studenti hanno 
partecipato con 
entusiasmo, impegno e 
creatività, per questa 
ragione i loro lavori sono 
stati esposti per tre 
settimana presso la 
biblioteca civica Anna 

Frank. All’inaugurazione dell’esposizione 
erano presenti i ragazzi con le loro 
famiglie, la Dirigente Ortu, le insegnanti 



spazio  GIOVANI
che hanno 
seguito il 
progetto, 
l’amministrazione 
comunale e la 
Fondazione CRC 
che ha finanziato 
la realizzazione 
dei roll up e degli 
striscioni recanti i 
disegni dei tre 
vincitori. 
Questo progetto 
rappresenta solo 
l’inizio di una più 
longeva 
collaborazione 
con le scuole, poiché come AVIS crediamo 
che i giovani siano il futuro e crediamo che 
anche se queste generazioni non abbiano 
ancora l’età per donare il sangue, possano 

scegliere quotidianamente di essere 
ambasciatori del dono e promotori della 
solidarietà tra i coetanei, nelle famiglie e 
nella comunità.
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spazio  GIOVANI
Venerdì 18 luglio, davanti alla sede dell’Avis di 
Borgo San Dalmazzo, si è tenuto il primo 
appuntamento dedicato ai festeggiamenti per 
il 55° anniversario. In occasione dell'evento 
“Un Borgo di Sera”, abbiamo voluto dare avvio 
alle celebrazioni ospitando 
la giovane band 
“Sbandati” che si è esibita 
in un concerto all’insegna 
di musica pop rock.  
La serata ha avuto un 
grande successo e ha 
riscosso molto 
apprezzamento tra i 
borgarini, che hanno 
partecipato numerosi, 
creando un’atmosfera 
piacevole e partecipata. La 
band ha espresso il proprio 
apprezzamento per 
l’iniziativa, ringraziando 
l’AVIS per la collaborazione 
e la grande disponibilità. 
Questo evento voleva dare 
visibilità ad una giovane 
band locale e per farlo, i 
giovani avisini hanno scelto 
proprio Piazza dell’Abbazia 
per mostrare a tutti il 
messaggio ‘’chi dona vince 
sempre’’, come sancisce lo 
striscione appeso alle finestre della storica Villa 
Durandy. 
Questa serata ha rappresentato un avvio 
importante per le celebrazioni del nostro 55°, 
con l’obiettivo di mantenere viva l’attenzione 
sull’importanza della donazione di sangue e 
sull’impegno che l’Avis di Borgo San Dalmazzo 
porta avanti ogni giorno. 
 
A seguito del rinnovo del direttivo a fine 
febbraio di quest’anno, ci si è posti un nuovo 

obiettivo: coinvolgere sempre di più la 
generazione z nella vita della nostra 
associazione anche attraverso la realizzazione 
di eventi dai giovani per i giovani. La serata 
musicale infatti, ha rappresentato il primo 

progetto voluto e 
realizzato interamente dai 
giovani del nuovo 
consiglio. Quest’ultima è 
stata la prima di tante idee 
di cui si è avuto modo di 
discutere nei primi mesi di 
mandato, mesi in cui tra 
l’altro è stato dimostrato 
un appoggio ed una fiducia 
totale da parte dei 
consiglieri senior nei 
confronti delle nuove leve.  
Uno di questi progetti 
presentati con successo 
all’attenzione del direttivo 
riguardava la proposta di 
invitare ai festeggiamenti 
per il 55esimo degli alfieri 
giovani, attraverso un 
invito rivolto 
specificamente ai ragazzi 
del gruppo giovani 
provinciale. La presenza 
dei labari agli anniversari a 
cifra tonda è ormai una 

consuetudine che si è consolidata negli anni, 
tuttavia questa tradizione sembra non essere 
particolarmente conosciuta dalle nuove 
generazioni. L’obiettivo di questa proposta è 
quello di consentire ai suddetti avisini di 
incontrarsi in un contesto più informale e 
conviviale per conoscersi e scambiarsi idee 
circa la promozione del dono, soprattutto per 
le fasce d’età comprese tra i 18 ed i 35 anni; 
un’iniziativa che vorrebbe arrivare ad una 
sempre maggiore adesione con il passare degli 

Un grande inizio per i 
55 anni dell’Avis di Borgo



anni e quest’anno è stata accolta 
genuinamente da alcuni dei sopracitati 
ragazzi della provincia che si sono uniti al 
nostro gruppo giovani nei festeggiamenti. 
Oltre a tutte le iniziative dell’anno pensate 
per promuovere la donazione, la sezione 
Giuseppe Fiore ha voluto dimostrare il suo 
impegno civile anche attraverso la 
partecipazione ad eventi e manifestazioni 
promosse da altre associazioni del territorio. 
Tra queste spicca la prima edizione dei 
‘’Giochi senza frontiere’’, un evento pensato 
per coinvolgere adulti e ragazzi in un 
pomeriggio di gioco, movimento e 
divertimento, tra corse, salti, prove di abilità e 
giochi d’acqua. Una giornata di attività 

organizzata dall’associazione White Rabbit, in 
collaborazione con Consulta Giovani Borgo 
San Dalmazzo, associazione Santuario di 

Monserrato, Lumacafè, 
associazione Shide e con il 
supporto di AVIS Borgo San 
Dalmazzo 
L’iniziativa, oltre a 
confermare il valore del 
gioco come strumento di 
aggregazione sociale, ha 
rafforzato la rete di 
collaborazione tra le realtà 
associative del territorio 
coinvolte.

 gruppo giovani ‘’allargato’’di Borgo 

spazio  GIOVANI
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Negli ultimi anni, all’Avis di 
Borgo San Dalmazzo abbiamo 
registrato un dato che ci 
incoraggia: il ricambio 
generazionale dei donatori è 
in atto e sempre più giovani 
scelgono di donare sangue. 
Non si tratta solo di un gesto 
di altruismo, che già 
basterebbe a fare la differenza, 
ma di un vero e proprio 
investimento sulla propria 
salute. 
I giovani donatori sono un 
patrimonio da tutelare. Tra i 
nostri soci, la fascia under 30 
rappresenta oggi una delle più 
dinamiche. Lo dimostra 
l'ampio spazio che si sono 
ritagliati anche nei ruoli 
dirigenziali. I nuovi donatori 
sono ragazzi e ragazze che 
arrivano preparati, 
consapevoli, spesso motivati 
dall’idea di “fare qualcosa di 
concreto” per la comunità.  
Sanno che ogni donazione lo 
fa davvero: una donazione può 
contribuire a salvare fino a tre 
vite, con le sue 
emocomponenti.  

Ma c’è un dato spesso meno 
conosciuto: chi dona in 
giovane età ha una maggiore 
probabilità di diventare un 
donatore abituale, 
contribuendo così alla stabilità 
delle scorte e alla continuità 
del sistema trasfusionale. 
Donare poi significa conoscersi 
meglio. Uno degli aspetti che 
più apprezzo nei nostri giovani 
donatori è la loro attenzione 
alla salute. Donare sangue è 
infatti un’occasione per fare il 
punto sul proprio stato fisico. 
A partire dai 18 anni e poi ogni 
anno, in questo modo, 
possiamo mantenere sotto 
controllo esami che danno 
moltissime informazioni 
cliniche come emocromo, 
funzionalità renale, ferritina e 
parametri epatici, colesterolo, 
glicemia, esami virologici. In 
caso di necessità anche 
l'esecuzione di un 
elettrocardiogramma.  
Monitoriamo la pressione 
arteriosa e lo stato generale, 
facciamo anamnesi e offriamo 
consigli personalizzati sullo 
stile di vita. 
Molti ragazzi mi dicono che, se 
non fosse per la donazione, 
non avrebbero mai iniziato a 
seguire con costanza la propria 
situazione clinica. Il percorso 
del donatore li abitua a 
prevenire, ascoltare il proprio 
corpo, prendersi cura di sé. 
Una cultura della salute che 
nasce proprio dal volontariato. 
Prendersi cura degli altri è 

sempre un ottimo modo per 
prendersi cura di sé.  
Il valore aggiunto delle nuove 
generazioni è poi la loro 
naturale predisposizione ad 
informarsi e a voler capire. In 
un momento storico in cui si 
parla molto di benessere, ma 
spesso in modo superficiale, è 
un atteggiamento che vedo 
come una risorsa: parlare con i 
giovani significa aprire un 
dialogo fatto di domande, 
curiosità e scelte consapevoli. 
Stimoli che ci aiutano a 
confrontarci sull'affidabilità 
delle fonti, a sviluppare senso 
critico, a rinforzare l'etica 
dell'altruismo come scelta. La 
scelta di un gesto concreto, 
semplice, ripetibile e 
profondamente umano. 
A chi ha già donato, dico 
grazie. 
A chi sta pensando di farlo, 
dico: prova, inizia a prenderti 
cura di te.  
Dona non solo perché c’è 
bisogno, ma proprio perché 
potrebbe essere l’inizio di un 
percorso che ti accompagnerà 
per anni, aiutandoti a rimanere 
in salute ed a sentirti parte di 
qualcosa di più grande.  
L' AVIS di Borgo è qui per 
questo. 
 

Dr Lorenzo Marino 
Direttore Sanitario Avis 

Borgo San Dalmazzo        

Giovani, sangue ed energia: 
perchè donare fa bene (anche a se stessi)



Sabato 5 aprile, in occasione delle 
festività pasquali, anche noi volontari 
AVIS siamo tornati a sostenere la 
ricerca con la vendita delle Uova di 
Pasqua dell’AIL, l’Associazione 
Italiana contro Leucemie, Linfomi e 
Mieloma. Le Uova dell’AIL, così come le 
Stelle di Natale che proponiamo ogni 
anno durante il periodo natalizio, 
rappresentano un simbolo di speranza 
che contribuisce a finanziare la ricerca 

scientifica, sostenere i reparti ematologici e aiutare le famiglie dei pazienti. 
Con un piccolo banchetto, tra sorrisi e strette di mano, abbiamo raccolto fondi e, soprattutto, 

diffuso consapevolezza. Come di consueto, la nostra comunità si è 
stretta attorno a una delle iniziative di solidarietà più sentite: tanti 
cittadini si sono fermati e ci hanno regalato un po’ del loro tempo, 

acquistando o lasciando una donazione. 
Desideriamo ringraziare infinitamente chi ha collaborato, chi ha 

scelto di partecipare e chi continuerà a farlo. 
Noi, come AVIS, crediamo fortemente nel potere della donazione 

come atto d’amore verso chi è più bisognoso. Che sia a Pasqua con le Uova 
dell’AIL o a Natale con le Stelle di Natale, quando si parla di salute, di 
solidarietà e di speranza, noi siamo sempre presenti.

AVIS E AIL: UNA COLLABORAZIONE CHE SEMINA SPERANZA
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SOLIDARIETA’ IN SPALLA: donazione di AVIS Borgo a Menteinpace 
In occasione del laboratorio di creatività “Rigenerare lo scarto e il rifiuto”, tenuto 
dall’artista capoverdiano Arlindo Sousa Alves alla Casa del Quartiere Donatello di 
Cuneo, l’Avis di Borgo San Dalmazzo ha donato 
all’associazione Menteinpace alcuni zainetti che i ragazzi 
potranno utilizzare in occasione delle uscite sul territorio. 
Per l’associazione Menteinpace erano presenti la 
presidente Patrizia Venditti, la vice presidente Ivana 
Sciandra e alcuni componenti del direttivo, per l’Avis di 
Borgo San Dalmazzo sono intervenuti il vice presidente 
Piero Morano e alcuni consiglieri del direttivo. Con loro 

anche il 
consigliere 
della Banca di 
Boves Pino Oliva. 
“L'Avis di Borgo - dicono dal direttivo - 
ringrazia la Banca di Boves per l'aiuto 
concreto che ci offre ogni qualvolta 
cerchiamo di aiutare qualche associazione 
che opera nel campo sociale”. 
 

   
Haiti: A Pourcine, Sentieri di Speranza per la Comunità  

Il missionario camilliano Massimo Miraglio opera a Pourcine-Pic Makaya, nel Sud di 
Haiti, una remota area montana segnata da violenza e isolamento. Qui, con il supporto 
della campagna "Con il Cuore, nel nome di Francesco", guida il progetto "Una rete di 

sentieri per lo sviluppo umano ed economico".   
L'obiettivo primario di questa iniziativa è ripristinare e 
mantenere i sentieri e le mulattiere, essenziali per la vita 
della comunità. Questi percorsi sono infatti vitali per 
consentire agli agricoltori di raggiungere i campi 
coltivati e trasportare i loro prodotti ai mercati locali. 
Inoltre, il progetto migliora la sicurezza e la 
percorribilità, permettendo ai tanti bambini di 
raggiungere la scuola sul pianoro senza pericoli. Infine, 

l'iniziativa offre una possibilità di lavoro e un reddito temporaneo a circa 300 persone 
della comunità, impiegate a rotazione nella manutenzione dei percorsi.   
Questo piccolo intervento è un segno concreto di speranza che incoraggia la 
popolazione a lavorare unita, trasformando sentieri impercorribili in vie di futuro e 
fraternità.   
L'Avis di Borgo San Dalmazzo negli anni continua a essere solidale a questo suo 
concittadino. 



Circa 150 persone hanno partecipato, domenica 25 maggio al Centro incontri di 
Perdioni all' annuale 
iniziativa Interavis, con 
la collaborazione del 
Cai della nostra città. 
La giornata si è aperta 
con una camminata in 
compagnia che ha 
condotto i partecipanti 
dalla località Perdioni 
fino alla borgata 
Bergemoletto. 
Una nota di importante 
curiosità paesaggistica 

è la presenza in questa località di un secolare Olmo Bianco. 
Questo albero si trova vicino alla chiesetta di San Michele risalente all'anno 1620, 
proprio accanto al sagrato si può ammirare, in tutta la sua maestosità questo stupendo 

albero la cui circonferenza supera i 6 metri di 
diametro. 
Al ritorno dopo un super aperitivo preparato 
dagli amici del Cai, polenta spezzatino e 
formaggi per tutti, a seguire, pomeriggio in 
allegria, con accese sfide a bocce e momenti 
di relax nel verde. 
L'evento, finalizzato anche a sensibilizzare 
giovani e meno giovani verso l'importanza 
del dono del sangue, è stato coordinato dal 
Vice Presidente Avis Piero Morano e dalla 
Presidente del Cai Vilma Martini. 
E' stata anche l'occasione per ricordare con 
commozione due amici recentemente 
scomparsi: Michele Bernardi, sempre attivo 
con la famiglia alle iniziative dei donatori di 
sangue, e Fiorenzo Dutto ( Fiore), a più 
riprese consigliere e addetto al tesseramento 
della sottosezione di Borgo del Cai. 

Piero M.

AVIS E CAI  DI BORGO SAN DALMAZZO, 
UNA GIORNATA ALL'INSEGNA DELL'AMICIZIA
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Cari nuovi Amici Donatori, è con grande gioia ed entusiasmo che vi diamo il benvenuto nella 

grande famiglia dell'AVIS Comunale di Borgo San Dalmazzo! 

La vostra scelta di diventare donatori è un gesto di altruismo e generosità che merita un applauso 

speciale. Ogni singola donazione è un atto d'amore che contribuisce a salvare vite, garantendo 

la disponibilità di sangue ed emocomponenti preziosi. Siete entrati a far parte di una comunità 

attiva, unita dalla consapevolezza che donare è vita. Vi aspettiamo al più presto alla nostra sala 

prelievi o al SIMT di Cuneo, pronti a condividere con voi la bellezza di questo gesto semplice 

ma fondamentale. Nel corso del 2025 le persone che hanno fatto questa scelta di vita e che ci 

teniamo a ringraziare sono:

Alla Residenza per anziani “Padre Fantino” di Borgo San Dalmazzo sono stati consegnati cinque 
letti ad altezza variabile, molto utili sia per agevolare il lavoro degli operatori, sia per migliorare 
la sicurezza e la qualità di vita degli ospiti. 
L’acquisto è stato possibile grazie all’intervento della Banca di Boves che ha erogato un 
contributo straordinario di 10.000 euro. 
“Fin da subito – spiegano dalla direzione del “Padre 
Fantino” –  i responsabili della Banca si sono 
interessati al progetto che avevamo elaborato e si 
sono dimostrati molto disponibili ad offrire il loro 
contributo. È stato poi necessario però l’aiuto anche 
dell’Avis di Borgo che ancora una volta si è 
dimostrata presente e pronta ad aiutare la nostra 
struttura, facendo da tramite per poter ottenere il 
contributo. Cogliamo l’occasione per ringraziare sia 
la Banca di Boves che l’Avis per l’importante e 
tangibile supporto”. 
Sui letti è stata apposta una targhetta che ricorderà 
nel tempo il prezioso dono ricevuto e il comune 
impegno a favore della crescita della comunità e del 
benessere di tutti, specialmente delle fasce più 
fragili.

UN CALDO BENVENUTO NELLA FAMIGLIA AVISINA!

LA BANCA DI BOVES E L’AVIS INSIEME PER UN DONO 
ALLA RESIDENZA PADRE FANTINO

Cardone Lorenzo 
Markovska Svitlana 
Vladimirovna 
Viada Roberta 
Viale Anna 
Martini Aurora 
Vernazzano Paolo 

Dalmasso Stefania 
Brignone Valentina 
Piano Adriano 
Mittone Sara 
Limosani Marco 
Brusco Roberta 
Sciolla Andrea 

Allione Matthias 
Serghie Julia Maria 
Monaco Sabina 
Girodengo Anna 
Solaro Francesca 
Siddi Giulia Adele
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Nella mattinata del 28 marzo le sei classi di terza media della scuola di Borgo 
San Dalmazzo hanno avuto l’opportunità di partecipare ad una ‘’lezione 
avisina’’. In occasione dell’annuale OPEN DAY, giornata in cui le scuole fanno 
visita alle realtà associazionistiche del paese, gli studenti delle terze medie si 

sono riscoperti giornalisti, 
fotografi e matematici alla 
scoperta della storia 
dell’associazione, presente 
nel comune dal 1970, e del 
lavoro svolto dai donatori e 
dai volontari. Il rinnovato 
consiglio direttivo 
dell’Associazione, 
rappresentato in questa 
occasione dalla Presidente 
Alice Coloretti, dal Vice 
Presidente Piero Morano, 
dal segretario Alessia Pilolli, 
dal consigliere Valerio 
Gribaudo, dal Presidente 
uscente Renzo Fronti e da 
Martina Giordano, membro 
del gruppo giovani, ha 
guidato le classi in un 
percorso di 
approfondimento sulla 

storica sezione comunale per poi soffermarsi sull’importanza della promozione 
del dono del sangue. La curiosità dimostrata e la voglia di mettersi in gioco di 
questi ragazzi ha dimostrato, ancora una volta, come l’OPEN DAY sia 
un’occasione irripetibile per l’AVIS di diffondere il suo prezioso messaggio di 
solidarietà, soprattutto tra i giovanissimi che per quanto non abbiano ancora 
l’età per donare, possono diventare ambasciatori e promotori del valore del 
dono.

OPEN DAY
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28 marzo    per le scuole

A SCUOLA DI SOLIDARIETA’ CON L’AVIS DI BORGO 



torneo  gio.ca.te.
L’AVIS di Borgo San Dalmazzo al torneo del Campionissimo

La 14ª edizione del Torneo del Campionissimo si è conclusa domenica 6 luglio con le 
finalissime e la grande festa di premiazione che ha coinvolto tutti i partecipanti. Anche 
quest’anno l’area sportiva del Tesoriere ha accolto un numero record di iscritti: oltre 
300 bambini e bambine dai 4 ai 12 anni, che nel corso di cento partite hanno dato vita 
a una settimana di sport, entusiasmo e condivisione.  
Sebbene non siano mancati i risultati sportivi e la proclamazione delle squadre vincitrici 
delle diverse categorie, lo spirito del Torneo del Campionissimo rimane fedele alla 
filosofia dell’associazione “Gio.Ca.Te”, che da anni organizza l’evento. L’obiettivo è 
mettere al centro il divertimento, l’inclusione e la possibilità per ogni bambino di sentirsi 
protagonista, indipendentemente dal livello di esperienza. Per questo motivo la 

manifestazione è diventata un 
riferimento non solo sportivo ma anche 
sociale, capace di riunire famiglie, 
volontari e un’intera comunità. 
Alla cerimonia conclusiva, oltre 
all’amministrazione comunale, è 
intervenuta anche Alice Coloretti, la 
presidente della sezione AVIS di Borgo, 
la cui presenza ha dato un significato 
particolare alla giornata. La 
partecipazione dell’AVIS, infatti, 

ribadisce l’importanza 
del volontariato e della 
solidarietà all’interno 
delle manifestazioni 
sportive locali, 
sottolineando come 
sport e impegno civico 
possano procedere 
insieme nel promuovere 
valori positivi tra i più 
giovani e le loro famiglie. 
Anche quest’anno, 
dunque, il Torneo del 

Campionissimo ha dimostrato di essere molto più di una semplice competizione 
calcistica: una festa dello sport, del volontariato e della partecipazione collettiva, 
capace di lasciare un’impronta positiva nei piccoli atleti e nella comunità di Borgo San 
Dalmazzo.
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BORGO 480 RAGAZZI E RAGAZZE IN GARA 
PER IL MEMORIAL ‘’BEPPE ROSSO’’ 

Una splendida mattinata di sole ha fatto da cornice martedì 28 ottobre al Memorial “Beppe Rosso”, 
la gara di orienteering (corsa di orientamento) riservata agli alunni/e della scuola media e dedicata 
al ricordo di Beppe Rosso (1935-1995), insegnante, poeta, scrittore, amministratore pubblico e 
sindaco di Borgo, la cui figura è stata commemorata, prima del via, dal prof. Pierpaolo Varrone, 
che di Beppe fu collega e amico. 
La competizione, che si è svolta tra i boschi della collina di Monserrato, ha visto la partecipazione 
di 480 ragazzi/e tra gli 11 e i 14 anni, in rappresentanza di 6 Istituti: Borgo San Dalmazzo, Boves, 

Demonte, Morozzo, Bernezzo, Cuneo viale Angeli. 
La manifestazione, giunta alla 27ª edizione, è organizzata 
da un gruppo di insegnanti dell’Istituto Comprensivo di 
Borgo, che hanno predisposto tre percorsi di gara, uno per 
ognuna delle categorie partecipanti (Cadette, Cadetti e 
categoria mista Ragazzi/e). 
Prima della partenza, il saluto dell’amministrazione 
comunale, rappresentata dall’assessora Michela Galvagno. 
Poi le partenze a terzetti o quadrette, scandite dal 
cronometro, tra l’entusiasmo dei giovani atleti e degli 
insegnanti accompagnatori. 
“Un particolare ringraziamento – dicono gli organizzatori – 
a tutti coloro che hanno contribuito al successo della 
manifestazione: Polizia municipale, Croce Rossa, Banca di 
Boves (sponsor dell’evento fin dalla prima edizione), Aib-
Protezione Civile, Avis Borgo, le panetterie Pes, I sapori del 
forno e Armando, i ragazzi dell’Oricuneo e i membri del 
Team Beppe Rosso, composto da alcuni insegnanti in 

pensione che con entusiasmo danno sempre il loro prezioso contributo”. 
Al termine, premiazione dei vincitori e consegna a tutti i partecipanti di una t-shirt speciale, 
realizzata appositamente per l’evento grazie al contributo della Banca di Boves: il logo riprodotto 
sulla maglietta è stato disegnato da Martina Faccia, vincitrice del concorso indetto per l’occasione. 
Al successo della manifestazione, come da qualche anno a questa parte, ha contributo anche l’AVIS 
borgarina, offrendo un po’ di meritato ristoro agli atleti con the caldo appena preparato. 

LA GARA DI ORIENTEERING, RISERVATA AGLI ALUNNI DELLE 
SCUOLE MEDIE, SI È SVOLTA SULLA COLLINA DI MONSERRATO 
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Nel corso dell’anno 2025, sono state 
proposte alcune iniziative allo scopo di 
riunire i compaesani portando in 
bell’evidenza il simbolo dell’AVIS anche 
nella nostra piccola comunità. 
Innanzitutto, da 
consolidata buona 
abitudine, ai nuovi 
diciottenni residenti nel 
nostro Comune, sono state 
recapitate le lettere di 
riflessione sul valore della 
donazione del sangue e 
l’invito a cercare, nel limite 
del possibile, di fare propri 
questi principi, entrando a 
far parte della famiglia 
“Avisina”. 
Nota di merito per i ragazzi della PRO 
ROCCA GAIOLA under 14 che, dopo 
aver vinto il campionato regionale a 
Torino, ha avuto l’onore di rappresentare 
il Piemonte e partecipare alla finale 
nazionale a Cesenatico nel primo week 
end di luglio. 
  
L’esperienza si è conclusa con un sesto 
posto ed i nostri giovani atleti, 
provenienti da tutta la vallata, hanno 
affrontato squadre molto forti ed 

organizzate e nonostante i risultati 
prettamente sportivi non siano stati 
esaltanti, hanno dimostrato impegno, 
sacrificio, umiltà e forza di volontà veri 
valori dello sport e della vita. Per la nostra 
piccola comunità è stato incredibile poter 
rappresentare il Piemonte e confrontarsi 
con squadre provenienti da capoluoghi di 
provincia o di regione lottando a testa 
alta, onorando l’impegno e facendo 
conoscere il nome della Valle Stura. La 
vittoria c’è stata come tifoseria, in quanto 
la squadra è stata seguita da una 
quarantina di sostenitori, tra familiari, 
amici e simpatizzanti che si sono detti 
orgogliosi di nostri ragazzi! 

Hanno stravinto anche dal punto di vista 
umano, andando a rafforzare il legame 
che li unisce da molti anni ed a crearne di 
nuovi con i loro coetanei provenienti da 
ogni parte d’Italia. Un ringraziamento alla 
Sezione AVIS di Borgo San Dalmazzo che 
ha omaggiato tutti i componenti con uno 
zainetto ed il gruppo AVIS di 
Roccasparvera ha avuto  l’onore di 
finanziare un set di magliette di 
rappresentanza, indossate da tutti i 
membri della squadra nei giorni di 
permanenza nella località romagnola. 

2025attività gruppo   ROCCASPARVERA



Sabato 13 settembre, è stata organizzata, 
in collaborazione col gruppo escursionisti 
Rocca-Gaiola e le  rispettive Parrocchie, 
una giornata  a Baut (Festiona), con 
escursione e Celebrazione Eucaristica alla 
Cappella della Consolata in ricordo dei 
nostri cari soci che non sono più con noi 
a cui hanno partecipato una trentina di 
compaesani che si sono cimentati, al 

mattino, in una agevole camminata per 
raggiungere la locale Chiesetta che, in 
mezzo alla fitta vegetazione di faggi, 
querce e castagni, si presenta alla vista 
dell’escursionista in modo improvviso e 
pare quasi una “Cattedrale nel deserto”  
E’ qui che Don Silvio ha celebrato la S. 
Messa in suffragio di tutti gli amanti della 
montagna, con un pensiero particolare a 
tutti i nostri cari donatori defunti. Al 
termine, il nostro Gruppo AVIS, ha offerto 
un ricco e variegato aperitivo. 

Normalmente la giornata proseguiva con 
il pranzo consumato al sacco, ma 
considerato il tempo instabile e 
l’abbondante consumo di stuzzichini che 
hanno saziato in gran parte i presenti, si 
optava per il rientro tutti insieme al punto 
di partenza.                        
 
Domenica 21 settembre, a Castelletto di 

Roccasparvera, usuale e 
tradizionale appuntamento 
con il torneo di calcio nel 
locale campetto, che viene 
organizzato ormai da 
diversi anni nell’ambito dei 
festeggiamenti patronali 
della locale Frazione. 
Come di consueto hanno 
aderito con entusiasmo 
numerosi piccoli atleti 
della bassa valle Stura, e 
quest’anno sono accorsi 
una trentina di ragazzini 
dai 6 ai 14 anni, divisi, 
nell’occasione, in alcune 
squadre composte in base 
alla fascia di età.  
L’evento ha consentito di 

riempire a dovere la giornata e, 
soprattutto, ha permesso a tutti i piccoli 
di cimentarsi nella competizione, ma 
sempre in armonia e divertimento. Al 
termine delle sfide, abituale generosa 
merenda offerta dal comitato “I giari del 
Castlet” aperta a tutti gli intervenuti, 
grandi e piccini, che ha permesso ai 
giovani partecipanti all’evento, di 
recuperare le energie e le forze dopo le 
fatiche delle partite ravvicinate.  
  

attività gruppo   ROCCASPARVERA 2025
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5 ottobre 2025, una data 
che segna un traguardo 
importante: 55 anni di 
impegno e di solidarietà 
portata avanti dai volontari 
Avis di Borgo San 
Dalmazzo; 55 anni dalla 
fondazione della storica 
sezione Giuseppe Fiore, 
una delle sezioni più attive e più numerose 
dell’intera provincia, con circa 440 soci attivi e 
125 soci emeriti.  

La giornata si è aperta con un piccolo rinfresco 
davanti alla storica sede di Piazza dell’Abbazia 
ed è proseguita con la sfilata che, preceduta 
dalla Banda musicale di Boves e da decine di 
labari delle sezioni consorelle e delle 
associazioni del paese, ha raggiunto la rotonda 
posta all’incrocio tra via Matteotti, via Vecchia 
di Cuneo e via Po, da oggi dedicata proprio ai 

donatori Avis. 
La rotatoria è stata 
abbellita, partendo da 
un’idea del vice presidente 
Piero Morano di fare 
qualcosa di diverso, 
qualcosa che rimanesse nel 
tempo e che parlasse alla 
comunità dell’AVIS, tutto 

ciò con un’installazione permanente: un 
girotondo di bambini che si tengono per 
mano, dipinti con i colori dell’arcobaleno e con 

un cuore che rappresenta i diversi 
gruppi sanguigni. 
I bambini ed i ragazzi 
rappresentano l’ideale della 
solidarietà: innocenti, puri, uniti. 
Sono il nostro futuro, e ci ricordano 
il valore di costruire un mondo 
migliore attraverso piccoli grandi 
gesti. 
I colori scelti non sono casuali, ma 
richiamano la bandiera della pace: 
e oggi più che mai vogliamo 
affermare con forza che, mentre in 
molte parti del mondo si versa 
sangue per la guerra, ci sono 
donatori che quel sangue lo offrono 
per salvare vite. 
Questa rotonda, realizzata grazie al 
contributo del comune di Borgo 
San Dalmazzo, della Fondazione 
CRT, della ditta TLP lamiere e della 
ditta Dardanelli, è dedicata agli 
avisini, a chi ci ha preceduto e a chi 
continuerà questo cammino, a tutte 
le persone che hanno scelto di 
donare una parte di sé per gli altri, 

in silenzio, senza mai chiedere nulla in cambio. 
In quest’occasione anche la sindaca Roberta 
Robbione ha avuto modo di rimarcare come 
l’AVIS sia un pilastro della comunità borgarina 
e come in questi 55 anni non sia stato donato 
solo il sangue, ma anche speranza, vita e 
l’esempio di una comunità operosa.  
A seguire l’inno di Mameli e la benedizione 

55ESIMO DI FONDAZIONE DELL’AVIS DI BORGO SAN DALMAZZO



impartita dal curato don Paolo Audisio. Alla 
cerimonia hanno partecipato autorità civili, 
militari, avisine, 
insieme ad esponenti 
delle associazioni 
borgarine ed i 
rappresentanti della 
Banca di Boves e della 
Banca di Caraglio. 
Dopo la Messa, la 
giornata è proseguita 
nel salone consiliare 
con la consegna delle 
benemerenze ai soci 
giunti a traguardi 
significativi, la 
premiazione dei 
vincitori delle borse di 
studio destinate ai 
donatori ed ai figli dei 
donatori e la 
premiazione dei 
vincitori del concorso 
“Avis e Scuola: cultura 
e solidarietà”. 
I festeggiamenti si 
sono poi spostati al Real 
Park dove attendeva un 
ricco aperitivo, seguito dal 
pranzo, che ha visto la 
partecipazione di circa 
duecento persone. È stato 
un meraviglioso pomeriggio 
di convivialità concluso con il taglio della torta 
ad opera dei membri del rinnovato consiglio 
direttivo che ha così festeggiato la fine di un 
anno ricco di lavoro e di soddisfazioni 
all’insegna della solidarietà. 
 
BENEMERENZE: 
Diploma con distintivo in rame (8 donazioni): 
Serena Belmondo, Loris Beltrando, Massimo 
Blua, Fabiana Bruno, Erica Carletto, Alice 
Coloretti, Luca Forneris, Rebecca Fruttero, 
Elvio Garnero, Bruna Giordanengo, Michela 
Giraudo, Alessia Pilolli, Sandro Revello, 
Cristian Ribero. 

Diploma con distintivo in argento (16 
donazioni): Denis Bima, Monica Borsotto, 

Tamara Cavallera, Cristina 
Cometto, Maurizio 
Giraudo, Wiliam Ledda, 
Davide Oberto, Marco 
Occelli, Simona Revelli, 
Francesco Robaldo, 
Andrea Sarale, Giancarlo 
Silvagno. 
Diploma con distintivo in 
argento dorato (24 
donazioni): Donatella 
Barale, Fabio Chiapella, 
Fabrizio Di Falco, Fabrizio 
Giraudo, Luisa Giraudo, 
Lorenzo Marino, Sara 
Risso, Gianmaria Rossi, 
Anna Saccato. 
Diploma con distintivo in 
oro (50 donazioni): 
Franco Arnaudo, Mattia 
Giorgis, Laura Opezzo, 
Massimo Pettenuzzo, 
Antonio Pilolli, Marco 
Spissu. 

Diploma con distintivo in oro e 
rubino (75 donazioni): Sergio 
Pittavino, Roberto Prato 
Diploma con distintivo in oro e 
smeraldo (100 donazioni): 
Fabrizio Casula 
Diploma con distintivo in oro e 

diamante (120 donazioni): Andrea Peron 
 
BORSE DI STUDIO: 
Anche quest'anno, sono state erogate le borse 
di studio ai donatori ed ai figli meritevoli dei 
nostri donatori. 
È stato possibile farlo, grazie ai contributi di 
famigliari che ricordano i soci defunti, i 
simpatizzanti o semplicemente persone che 
durante la loro vita hanno avuto bisogno del 
prezioso dono del sangue. La consegna, con 
orgoglio, viene effettuata direttamente dalle 
mani dei famigliari stessi. 
Inoltre, quest'anno è stata consegnata dal 
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APPUNTAMENTI SOCIALI

CALENDARIO 
APPUNTAMENTI 
SOCIALI ANNO 

2026

GENNAIO 
domenica 4 AVIS ROBILANTE: 
concerto dell’anno nuovo 
chiesa parrocchiale 
domenica 25 AVIS ROBILANTE:  
giornata del donatore 
con pranzo sociale 
 
FEBBRAIO  
sabato 7 SERATA INTERAVIS 
Festa di Carnevale 
venerdì 20 AVIS ROCCAVIONE: 
assemblea ordinaria       
martedì 24 AVIS BORGO: 
assemblea dei soci 

giovedì 26 AVIS ROBILANTE: 
assemblea annuale 
       
MARZO  
giovedì 5 Apertura Sala 
Prelievi a Borgo San Dalmazzo 
(prenotarsi al numero 
0171.612291) 
sabato 21 e domenica 22 
AVIS BORGO: vendita stelle AIL 
domenica 22 AVIS 
ROCCAVIONE e VERNANTE: 
Vendita Uova di Pasqua 
OFTAL  
 

✂

Presidente dell'Associazione Santuario di Monserrato Cristian Peirone, una borsa di studio del 
valore di 250€. La cifra è il ricavato delle quote di partecipazione alla manifestazione 
"Percorriamo Monserrato" svoltasi martedì 9 settembre. 
Anche quest'anno, con grande onore, è stata consegnata una borsa di studio, per la maturità, 
ad un nuovo giovane socio donatore Andrea Sciolla. New entry nella famiglia avisina di Borgo. 
GRAZIE di cuore ad Associazioni e a coloro che ricordando i loro cari, scelgono di donare 

rendendo fattibile all'Avis la premiazione di 
ragazzi che si sono particolarmente impegnati a 
livello scolastico, ottenendo ottimi risultati. 
Di seguito l’elenco dei vincitori delle borse di 
studio: 
Nora Piano (scuola media), Adele Bongioanni 
(scuola media), Ginevra Ambrosio (Liceo 
Scientifico), Arianna Durbano (Itis), Andrea 
Gastaldi (Itis), Andrea Sciolla (diplomato Itis), 

Chiara Garino (diplomata Liceo 
De Amicis), Alessandro 
Bramardi (diplomato Itis). 
Le borse di studio sono 
intitolate alla memoria di Felice 
Becco, Francesco Armentano, 
Maria Re, Bruno Robbione, 
Adriano Borgetti, Franco 
Armellini, Stefano Tosello (con il 
contributo delle rispettive 

famiglie), un’altra è stata offerta dall’associazione Santuario di Monserrato. 
Inoltre in occasione della premiazione delle benemerenze e delle borse di studio sono stati 
premiati anche gli studenti delle classi prime medie dell’Ist.Ing. Seb. Grandis vincitori del 
progetto Avis e scuola: cultura e solidarietà: Elisa Viale, Sofia Punzi e Francesco Toro.
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MAGGIO 
domenica 17 
GIORNATA  INTERAVIS 
Polentata Avisina 
 
GIUGNO 
giovedì 4 Apertura Sala 
Prelievi a Borgo San 
Dalmazzo (prenotarsi al 
numero 0171.612291) 
 
AGOSTO 
sabato 15 AVIS VERNANTE: 
Partecipazione del labaro 
alla processione dell'Assunta 
domenica 16 AVIS 
ROCCAVIONE: Festa 
Patronale di San Magno 
 
 
 

SETTEMBRE 
giovedì 3 Apertura Sala 
Prelievi a Borgo San 
Dalmazzo (prenotarsi al 
numero 0171.612291) 
 
OTTOBRE 
Domenica 4 AVIS 
VERNANTE: 50° 
anniversario di fondazione 
domenica 11 AVIS BORGO:  
Festa sociale 
domenica 11 AVIS 
ROCCAVIONE:  63a Sagra 
del Marrone  
domenica 25 AVIS 
ROBILANTE: castagnata 
 
NOVEMBRE 
sabato 14 novembre AVIS 
BORGO: Santa Messa in 
ricordo dei defunti Avis 

DICEMBRE 
giovedì 3 Apertura Sala 
Prelievi a Borgo San 
Dalmazzo (prenotarsi al 
numero 0171.612291) 
sabato 5 - domenica 6  AVIS 
BORGO: vendita stelle AIL 
martedì  8 dicembre AVIS 
ROCCAVIONE:  Festa 
Sociale accolta Fondi AIL-  
Vendita Stelle di Natale  e 
Allestimento “Presepe” in 
piazzetta Confraternita 
sabato 12 AVIS BORGO: 
natale alla casa di riposo 
padre Fantino 
domenica 20 AVIS 
ROBILANTE: in piazza 
per Telethon   

✂

Come ogni anno, si è tenuta la 
Festa di Natale presso la casa di 
riposo   
“Padre Fantino”.   
Tra cappelli rossi, barbe bianche, 
musiche, canti ed un ricco buffet 
preparato dalla cucina della 
struttura, il Direttivo dell’Avis e i 
ragazzi del Gruppo Giovani hanno 
potuto augurare buone feste agli 
ospiti della struttura e donare loro 
un aspiratore  sanitario, al fine di 
migliorare la qualità dell’assistenza.   
Un bel momento per noi dell’Avis: per festeggiare il Natale e per 
ricordare che la solidarietà non è solo un concetto, ma che essa 
risiede nelle azioni concrete: nell’ascolto, nel rispetto e nell'offrire 
aiuto a chi ha maggior bisogno.   
Un’iniziativa importante che ha permesso agli ospiti di trascorrere 
qualche ora di spensieratezza e allegria, circondati da affetto e 
attenzioni, unendo più generazioni.   
Una piccola iniziativa, un piccolo gesto che ci ha permesso di 
ricordare che il vero Spirito del Natale, si trova nella solidarietà e 
nella vicinanza agli altri.   
Ringraziamo calorosamente i responsabili della struttura e gli ospiti 
che ci hanno accolto con tanti sorrisi.  

Alessia P. 

BABBO NATALE  AVISINO GLI AUGURI NATALIZI DELL’AVIS AGLI ANZIANI 
DELLA RESIDENZA  “PADRE FANTINO”



Il 22 febbraio 2025 è tornata la festa più colorata dell'anno 
con tanta allegria, all'insegna della magia e della fantasia 
del carnevale organizzata dall'Associazione AVIS di Borgo 
san Dalmazzo e Interavis di Robilante, Roccavione e 
Vernante, con tantissimi donatori, simpatizzanti e amici 
della famiglia Avisina. 
La location è stata il Ristorante Real Park di Entracque con 
un ottimo e squisito menù in un'atmosfera accogliente 
dove il veglione del nostro Carnevale è stato un'esplosione 
di gioia e spensieratezza, con tanto divertimento dei 
partecipanti. 
Bugie, dolci carnevaleschi, 
stelle filanti e trombette 
hanno reso festosa e allegra 
la serata e non sono mancate 
le musiche dei “Sounadur” di 
Vernante e Robilante, che 
caratterizzano le nostre feste 
con liscio, curente e hanno 
fatto scatenare i ballerini fino 
a tarda sera. 

Grande soddisfazione per gli 
organizzatori, un altro capitolo di 
questa fantastica AVIS, che, anche 
durante la festa, non hanno 
dimenticato l’impegno per la 
solidarietà e la donazione. 
Un grazie per le tante presenze e 
tanta energia di giovani e meno 
giovani, uniti nel segno della goccia 
di sangue fondamentale per la vita. 

E per il prossimo Carnevale 2026, caro amico e cara amica, confidiamo nella tua 
presenza per rendere questa convivialità sempre più colorata e se non sei ancora 
donatore è 
l'occasione 
giusta per venire 
a conoscerci!!!!! 
A tutti Buon 
Natale e Buon 
Nuovo Anno! 

 
Bruna Cavallera

IL CARNEVALE...SEMPRE PIÙ SPECIALE CON L’AVIS
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Notiziario
PREMESSA - L’AVIS COMUNALE DI 
VERNANTE nasce nel 1976 per volontà di un 
gruppo di generosi vernantini con l’intento di 
raggruppare i donatori di sangue esistenti ed 
anche diffondere il senso di indispensabilità 
del gesto altruista della donazione di sangue 
in quanto è il metodo più naturale per le 
trasfusioni. 
In questi 49 anni molte persone hanno 
partecipato attivamente alla donazione ed alle 
manifestazioni collaterali dell’associazione. 
Nonostante il calo demografico costante della 
popolazione comunale, si è riscontrato un 
interesse dei giovani alla donazione, e 
l’incremento delle stesse fino ad una decina di 
anni fa (139 nel 2012)  
Nel post-pandemia, anno 2020, ha assorbito 
anche la decaduta Avis di Limone P.te, in 
questo modo e grazie anche agli appelli 
istituzionali e del direttivo, la sezione Avis 
Vernante si attesta sulle 75 donazioni con 68 
donatori attivi per il 2025. 
L’associazione è quindi viva e vegeta sia 
nell’importante compito della donazione vera 
e propria sia nelle sue sfaccettature 
comunitarie di promozione e contributo per le 
realtà del paese.  
 
“RINNOVO” DIRETTIVO  
Come annunciato sul notiziario InterAvis dello 
scorso anno, VENERDI 21 FEBBRAIO 2025 si è 
svolta l’assemblea per il rinnovo del direttivo 
AVIS sezione di Vernante. 
Che si svolgeva in prima convocazione presso 
la sede Avis ospitata nei locali della Pro Loco 
in strada statale 20 a VERNANTE. 
La scarsa partecipazione ma soprattutto la 
mancanza di adesioni e di  proposte per un 
cambio al vertice hanno fatto temere la 
chiusura  della sezione per mancanza di 
direttivo. 
Durante la seconda convocazione presso la 
sala consigliare del paese, anche su sprone 
dell’amministrazione comunale, il vecchio 
direttivo  (per senso di responsabilità e di 
appartenenza) ha accettato di ricandidarsi ed 
è stato votato dai soci presenti.  

Il direttivo riconfermato è costituito da: 
PRESIDENTE: DALMASSO Manuel 
VICEPRESIDENTE: GIORDANO Manuel 
SEGRETARIO: PETTAVINO Renzo 
CONSIGLIERE: BERTAINA Ezio 
CONSIGLIERE: LANDRA Riccardo 
Come ribadito in quella sede, il direttivo 
attuale si augura un rinnovamento con 
l’inserimento di giovani dai buoni propositi e 
veterani con tempo da dedicare alle attività. 
Soprattutto auspichiamo una indispensabile 
partecipazione femminile che possa portare 
nuova linfa ed idee all’interno del direttivo per 
una giusta sensibilità alle esigenze delle 
associate. Questo è anche uno degli argomenti 
che emergono spesso nei momenti di 
convivialità e nell’annuale assemblea dei soci.  
 
NUOVI DONATORI 
L’intento dell’associazione è di fare in modo 
che ci siano nuovi donatori tra i giovani e non, 
con l’augurio che si iscrivano alla associazione, 
per sostenere i progetti e condividere gli 
intenti di solidarietà e generosità che ci 
proponiamo di trasmettere nei vari campi in cui 
opera l’Avis comunale. 
Nel corso del 2025 le persone che hanno fatto 
questa scelta sono: 
VALLAURI ALEX 
DALMASSO NICOLA 
A loro va il ringraziamento di tutta l’AVIS con 
l’augurio di una proficua vita nell’associazione! 
 

V E R N A N T E
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PRANZO 
SOCIALE      
Per tradizione 
l’Avis vernantina 
si riunisce per il 
pranzo sociale 
l’8 dicembre di 
ogni anno. 
In 
quest’occasione 
vengono 
illustrate  tutte 

le attività svolte durante l’anno e viene 
approvato il bilancio e le iniziative da 
intraprendere nell’anno successivo.  
Vi è sempre con noi una delegazione dell’Avis 
gemellata di Calice Ligure che ci onora con la 
loro presenza e la loro amicizia pluridecennale 
che il Direttivo ricambia partecipando a sua 
volta ad alcune loro iniziative. 
Il pranzo 2024, con la partecipazione del 
parroco Don Luca Lanave, è iniziato con la 
messa officiata per tutti i defunti 
dell’associazione, seguito da una benedizione 
alla lapide posta all’ingresso del locale cimitero 
ed infine il pasto presso il ristorante Baccarà al 
Martinet di Vernante. 

(Per una precisa scelta il direttivo effettua una 
turnazione dei locali del paese che possono 
ospitare la media dei 40/45 ospiti sempre 
presenti in questa occasione). 
Con cadenza biennale vengono premiati i 
donatori meritevoli che hanno raggiunto 
specifici traguardi nel numero di donazioni, 
nel 2024 sono stati premiati: 
8 donazioni – Benemerenza in rame 
Fissolo Andrea  
16 donazioni – Benemerenza in argento 
Dalmasso Renzo  

36 donazioni – Benemerenza in argento 
placato oro 
Torelli Matteo  
50 donazioni – Benemerenza in oro 
- Pettavino Renzo  
100 donazioni – Benemerenza in oro con 
smeraldo 
- Astegiano Mario Giovanni  
- Giordano Emiliano 
Seguono le immagini dei premiati presenti: 
  

AVVISO IMPORTANTE:  
IL 2026 VEDRÀ LA NOSTRA SEZIONE 
FESTEGGIARE L’IMPORTANTE TRAGUARDO 
DEL 50° ANNIVERSARIO DI FONDAZIONE!!! 
LA DATA STABILITA CON LA SEZIONE 
PROVINCIALE SARÀ PER 
DOMENICA 4 OTTOBRE 2026 
SAVE THE DATE /SEGNATEVI LA DATA 
p.s. sui calendari avis lo troverete già negli 
appuntamenti 
SEGUIRÀ DURANTE IL PROSSIMO ANNO 
L’INVITO ED IL VOLANTINO INERENTE CON 
TUTTE LE ATTIVITÀ ED IL PROGRAMMA 
DELLA GIORNATA...NON POTETE 
MANCARE! 
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PROMOZIONE 
L’intento della nostra associazione è 
quello di far conoscere l’esistenza dei 
donatori di sangue e la loro propensione 
all’aiuto del prossimo. 
In questo ambito si inseriscono le attività 
di promozione che l’Avis propone durante 
l’anno: 
- Contributo annuale ad EMERGENCY; 
- Contributo annuale per le attività 
dell’oratorio parrocchiale; 
- Vendita delle uova di pasqua per conto 
dell’OFTAL al quale va l’intero ricavato.      
Azioni mirate  per i più piccoli e, si spera, futuri 
donatori: 
- Distribuzione nel periodo natalizio di 
quaderni e calendari AVIS 
Collaborazioni con altre realtà:  
- Partecipazione al carnevale InterAvis al Real 
Park di Entracque organizzato dagli amici di 
Borgo S.D. dove si è allietata la serata con i 
nostri suonatori d’eccezione: dal presidente 
Manuel al consigliere Riccardo passando per il 
donatore Renzo e gli amici Avis Costanzo e 
Gianni; 
- servizio navetta (utilizzando il pulmino 
InterAvis) per una passeggiata didattica nella 
frazione di Palanfrè con gli allievi delle scuole 
della cittadina francese di Biot, ospitati a 
Vernante nel mese di settembre in occasione 
degli eventi organizzati per il gemellaggio. 
 

Rinnoviamo un particolare ringraziamento 
alla nostra Alfiere Bodino Francesca che, con 
la sua disponibilità, partecipa per conto 
dell’associazione tutta a varie manifestazioni 
ed inviti da parte delle nostre consorelle. 
Anche questo gesto di donare il proprio 
tempo per le iniziative dell’Avis è sintomo di 
altruismo e spirito di servizio.  
La locale sezione comunale dell’Avis viene 
invitata a partecipare annualmente, alla 
solenne processione dell’ASSUNTA il 15 
agosto insieme alle altre associazioni e realtà 
del paese. 
In processione dietro al trono (tra i portatori 
tradizionali vi è il presidente ed altri donatori) 
il corteo viene solitamente condotto dal labaro 
nelle mani del vicepresidente affiancato dal 
direttivo ed a seguire i donatori associati (non 
sempre in gran numero!!) 
 

| 26 |



| 27 |

POLENTATA 
Per anni l’Avis comunale, coadiuvata dal locale 
gruppo alpini, organizzava per la prima 
domenica di agosto la polentata AVIS-ANA. 
In tale occasione si reperivano fondi per altre 
iniziative precedentemente elencate, ma 
soprattutto si rinsaldavano collaborazioni con 
il gruppo alpini e la consulta giovanile del 
paese. 
La mancanza di forze degli ultimi anni, come 
pure la proposta delle polentate in altre 
occasioni non hanno reso possibile la 
continuazione di questo tradizionale 
appuntamento. 
Anche se non in prima 
persona comunque, l’Avis 
comunale ha continuato a 
sostenere l’iniziativa 
polentata sponsorizzando 
negli anni la manutenzione 
delle attrezzature utili e 
degli spazi utilizzati! 
L’utilizzo di nuovi paioli, 
acquistati anche con il 
contributo dell’Avis, ha 
dato buoni frutti essendosi 
moltiplicate le occasioni in 
cui la “Cricca della 
polenta”, tra i cui 
componenti ci sono anche 
dei donatori, si prodiga 
nella preparazione e nella 
cottura di ottime polente. 
 
CONTATTI 
Con questo notiziario ospitato nelle pagine del 
giornalino annuale InterAvis riusciamo 
sicuramente a dare un riscontro alle nostre 
attività, ma per una vera partecipazione c’è 
bisogno che ci sia lo scambio di informazioni e 
opinioni più dirette: 
Per il direttivo il sopracitato pranzo sociale è 
uno dei modi per rendicontare le attività 
svolte, ma per un più diretto scambio con i soci 
da un paio di anni abbiamo formato un gruppo 
sulla piattaforma di whatsapp intitolato 
Donatori avis vernante a cui abbiamo iscritto la 
quasi totalità dei soci. Questo dà modo al 
direttivo di comunicare in un ipotetico tempo 

reale come se fosse la bacheca della piazza, le 
informazioni urgenti o gli appuntamenti. Si è 
rivelato un metodo efficace e diretto per 
ottenere visibilità. 

IL DIRETTIVO 
 
Per tutte le altre occorrenze l’Avis VERNANTE 
è a disposizione con l’indirizzo di posta 
elettronica: avis.vernante@libero.it 
 
RINGRAZIAMENTI 
Il ringraziamento generale da fare è 
sicuramente alle varie associazioni del paese 

con cui l’Avis collabora 
sempre attivamente e 
reciprocamente. 
Sicuramente  un grosso 
ringraziamento va 
all’AMMINISTRAZIONE 
COMUNALE che ci 
supporta in tutte le nostre 
iniziative e soprattutto, 
come già accennato, per 
la fiducia e lo sprone al 
direttivo in carica ed 
all’associazione tutta per 
continuare questa nostra  
missione importantissima 
sia per il prestigio del 
paese ma soprattutto per 
il mondo civile e la società 
intera. 

Il direttivo ha poi attivamente partecipato al 
55° di fondazione dell’ AVIS BORGO S.D.  il 5 
ottobre di quest’anno con l’ inaugurazione e la 
bella iniziativa della rotonda Avis e tutto il 
programma correlato.  
Un doveroso ringraziamento va al loro direttivo 
(vecchio e nuovo) sia per l’invito ma 
soprattutto per il sostegno, anche morale, alle 
altre associazioni dell’INTERAVIS DI VALLE che 
mantiene vivi ed amicali i rapporti fra le varie 
realtà. 
 
 
 



Notiziario ROCCAVIONE
Cari Donatori, Soci ed Amici, dell’AVIS di Roc-
cavione, con grande piacere che do il ben-
vento a tutti voi, l’anno “2025” è stato e 
speriamo lo sia fino al 31 dicembre per la no-
stra Associazione molto importante e posi-
tivo….dopo anni trascorsi con incertezze e 
annebbiati da fatti esterni, finalmente la luce. 
Già dai primi mesi abbiamo riscontrato cam-
biamenti positivi; l’esito delle elezioni per il rin-
novo delle cariche associative dove il nuovo 
Direttivo si è arrichito da due nuove figure. 

Con grande dispiacere hanno rinunciato i Con-
siglieri Nittardi Bruno e Dutto Alida….a nome 
del Direttivo va un GRAZIE grande per il loro 
impegno e attaccamento alla nostra Associa-
zione….è vero che hanno rinunciato ma siamo 
certi che non ci abbandoneranno…grazie 
Questo ha dato vigore al colletivo, anche per-
chè i programmi futuri in visione saranno molto 
impegnativi….. 
il primo in calendario… 

60esimo Anniversario 1965 - 2025 
di Fondazione dell’Avis Comunale di 

Roccavione Domenica 11 Maggio 2025 
Dobbiamo dire, senza alcuna vergogna, era-
vamo un po’ preoccupati, consapevoli dell’im-
portanza per questo evento che presentava le 
sue difficoltà di programmazione e organizza-
tive e che non potevamo sbagliare...60 anni 
per una Associazione non è cosa da poco.  
Avevamo l’obbligo di onorare questo tra-
guardo…pensate l’Avis di Roccavione senza in-
terruzioni ha superato momenti difficili, 
cambiamenti strutturali e procedure non indif-

ferenti che sembravano montagne e per ultima 
la pandemia del Covid… 
Qui dobbiamo ringraziare quelle persone che 
nel 1965 hanno avuto la volontà di iniziare…a 
tutti I Donatori che hanno donato il sangue fino 
ad oggi 2025, e un grazie per coloro che lo do-
neranno ancora.. 
Come ogni iniziativa intrapresa dalla nostra as-
sociazione, il risultato del successo è da attri-
buire all’entusiasmo di un buon numero di 
collaboratori…dai membri del Consiglio diret-
tivo Avis che con impegno, serietà e volontà 
sin dall’inizio ha collaborato intensamente per 
la buona riuscita dell’evento.. 
Ringraziamo tutti coloro che, oltre a donare il 
sangue, hanno messo a disposizione buona 
parte del loro tempo libero…ai tanti Volontari 
che non hanno mancano di offrire la loro col-
laborazione. 
Un Grazie all’Amministrazione Comunale che 
con viva riconoscenza ci ha concesso un con-
tributo straordinario. Al Sindaco, grazie alla 
sua personale disponibilità ed interessamento 
ha donato il Cippo commemorativo sulla do-

nazione del “Sangue” (posizionato in Piazza 
Don G.B. Chesta davanti alle Suola Primaria, 
Secondaria e Asilo infantile). 
A Don Erik per la sua vicinanza all’Avis di Roc-
cavione, all’utilizzo delle strutture e dei locali 
parrocchiali…un doverososo ringraziamento lo 
rivolgiamo a Fabio Quaranta e al Coro Polifo-
nico di Monserrato che hanno accompagnato 
la Messa di anniversario, le vostre voci hanno 
reso questo momento ancora più solenne e 
speciale…. 
Il Cippo non a caso è stato posato presso l’am-
biente scolastico perchè possa essere un mo-
nito per l’avvenire dei Giovanissimi che… 
L’Acqua e il Sangue sono doni preziosi ed im-
portanti che non devono mai MANCARE !! 

Componenti del Direttivo Avis di Roccavione per il 
quadriennio 2025-2028. da sx: Viale Stefano – Gal-
frè Marilena – Romoli Nello - Medicato Rudi – Fan-
tino Giancarla – Dalmasso Valter - Morena Ines – 
Fantino Michelangelo – Giraudo Bruno - Giordana 
Davide e Audisio Nicolas. Dr. Peluso PierLuigi (as-
sente) Medico sociale
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Penso di esprimere la volontà di tutto il Diret-
tivo Avis ringraziando vivamente Tutti coloro 
che ci sostengono …GRAZIE di cuore!!!. 
Tutto è andato bene, senza intoppi, come spe-
ravamo….persino il tempo ci ha accompa-
gnati… 
Il corteo ha proseguito verso il Cimitero dove 
è stato depositato un cuscino a ricordo di tutti 
I donatori defunti, giusto ricordare coloro che 
negli anni sono stati vicini all’Avis…grazie a 
Loro se oggi siamo ancora qui… 
Proseguendo il corteo con I Labari delle Avis 
Consorelle giunti da tutta la Provincia, hanno 
portato solidarietà, vicinanza e un bel tocco di 
colore a noi molto gradite e anche alla Comu-
nità roccavionese, cosa dire della Banda musi-
cale di Bernezzo ha rallegrato l’evento con 
della deliziosa musica…. 
Al termine della manifestazione, presso la piaz-
zetta della Confraternita sono stati premiati i 
Donatori che grazie allla donazione del sangue 
hanno dato il loro contributo…. 
…il rosso dei Labari delle Avis Consorelle e 
della Banda musicale di Bernezzo;  un omaggio 
all’Avis Comunale di Roccavione per I suoi 60 
anni…. 

 
 
 

PREMIAZIONI DONATORI 

Approffittiamo per ricordare...che non dob-
biamo mai dimenticare, la richiesta di san-
gue e plasma è in continua crescita, quindi 

ogni donazione è un dono prezioso per chi ne 
ha bisogno. 
Sapere che per qualcuno, grazie al vostro 
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Alfero Giuditta 
Benemerenza in Rame

Caraglio Sabrina 
Benemerenza in Rame

Fantino Silvano 
Benemerenza Argento dorato

Armando Stefania 
Benemerenza in Oro

Galfrè marilena 
Benemerenza in Oro

Giusta Luca Vittorio 
Benemerenza in Oro

Fasano Stefano 
Benemerenza Oro con Rubino

Nittardi Bruno 
Attestato speciale



gesto di generosità e altruismo, rappresenta 
una speranza concreta a chi lotta con la ma-
lattia e offrrire supporto alle loro famiglie. 
NON DIMENTICATELO…è troppo impor-
tante…grazie 
Terminate le premiazioni I festeggiamenti si 
sono conclusi presso il Ristorante Park Hotel di 
Vernante…. 
come da anni avviene abbiamo trovato l’acco-

glienza amica e accogliente da parte del per-
sonale…dove tutti i presenti  hanno molto 
gradito….  
Una bella giornata di FESTA !!! 
Il calendario dell’Anniversario dei 60 anni di 
Fondazione dell’Avis di Roccavione è iniziato 
venerdìl 9 maggio alle ore 21,00 presso il Tea-
tro parrocchiale di Roccavione il Direttivo 
dell’Avis di Roccavione con la Compagnia Tea-
trale di Demonte “ Fia Curt ”  hanno presen-
tato la commedia brillante  in tre atti 
“Na lettera d’Or “ ingresso libero. (il ricavato 
delle offerte è stato devoluto alla Parrocchia 
di Roccavione) 
Venerdì 16 maggio alle ore 21,00 presso il Tea-
tro parrocchiale di Roccavione il Direttivo 
dell’Avis di Roccavione ha presentato “ Con-
certo con il Quintetto di Ottoni ” ingresso li-
bero. (anche in questo il ricavato delle offerte 
è stato devoluto alla Parrocchia di Roccavione) 
Come scritto all’inizio dell’articolo quest’anno 
la notizia principale è stata concentrata sul-
l’Anniversario della nostra Avis Comunale, è 
stato un evento importante per il Direttivo, ma 
non per questo abbiamo tralasciato le alter 
notizie del 2025 
 
APPUNTAMENTI...A SEGUIRE DEL 2025 
Celebrazione del 25 aprile a Roccavione 
Come sempre molto sentita e partecipata la 
celebrazione del 25 Aprile nel nostro territo-
rio, il momento 
Importante è stato il ritrovo presso I giardini 
di Via XXV Aprile dove si è ricordato che la Li-
bertà dalla guerra 
è una giornata memorabile che deve rimanere 
sempre nei nostril ricordi. 

Castagnata - domenica 12 ottobre 
Domenica per la 62esima Sagra del Marrone 
eravamo presenti in piazza San Magno con il 
Pulmino InterAvis ….   

Ammistrazione Comunale Riconoscimento 
all’Avis di Roccavione e ai Donatori 
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Molte persone hanno gradito la presenza 
dell’Avis durante una manifestazione congra-
tulandosi con I Volontari presenti e chiedendo 
informazioni…..per l’occasione è stato distri-
buito materiale informativo (preparato e stam-
pato dal CSV di Cuneo) …. per i giovanissimi è 
stato consegnato un giornalino/fumetto sul 
percorso del sangue. 
Commemorazione del 4 novembre 
La commemorazione del 4 Novembre dei Ca-
duti in Guerra un altro momento sempre sen-
tito da molti Roccavionesi e dalle Associazioni 
locali, perchè tante Famiglie hanno perduto 
dei loro cari nel periodo brutale delle guerre…
…è stata rispettata la Santa messa in suffragio 
dei caduti sabato 1 Novembre a seguire la pro-
cessione al monumento dei caduti accompa-
gnata dalla Banda musicale di Robilante... 

PROSSIMI APPUNTAMENTI DI FINE 
ANNO...E 2026 
Nei vari incontri dal nuovo Direttivo sono state 
prese alcune iIniziative per il fine anno…… 
Siamo prossimi al mese di Dicembre, in queso 
periodo si sente già l’atmosfera nataliazia e gli 
appuntamenti ed impegni per noi sono tanti... 
La manutenzione della area verde oresso la Re-
sidenza per Anziani “Cav. Toselli” necessita di 
una pulizia straordinaria con ricovero attrezzi, 
raccolta foglie….e con un arrivederci per il 
prossimo anno. 
Se qualcuno fosse disponibile e volesse entrare 
nel gruppo è ben accetto..basta contattarci.  
Come lo scorso siamo stati invitati dall’Ammi-
nistrazione Comunale a partecipare ai festeg-
giamenti per il sei dicembre quando il Paese 
sarà illuminato per il Natale…. 
Il Gruppo Avis allestirà il Presepe sul Sagrato 
davanti alla Confraternita…sempre molto ap-
prezzato dai grandi e dai bambini…. 
L ’Avis Comunale di Roccavione è sempre fe-
lice di collaborare…anche quest’anno sarà pre-

sente con una postazione: Sabato 6 in  Piazza 
Don G.B. Chesta (al mattino dalle ore 9,00 alle 
ore 12,00) e in Piazza San Magno già dal po-
meriggio  offrendo le “stelle di Natale” a so-
stegno dei  malati di leucemia in 
collaborazione con “A.I.L.” (Ass. Italiana contro 
le Leucemie-Linfomi e Mielosa)…anche Dome-
nica 7 e Lunedì 8 dicembre prossimi.                   
Una stella di Natale AIL fiorisce anche nei 
moment più difficili. Per un malato di leuce-
mia la “Buona STELLA sei TU” 
Il Natale è la festa che più ci riporta alla risco-
perta degli affetti personali e al desiderio di se-
renità; doni per nulla scontati per chi sta 
affrontando il difficile percorso della malattia. 
L’AIL di Cuneo lavora molto per restituire ai pa-
zienti e ai loro famigliari la speranza di riavere 
tutto questo; 
e non solo per un momento di festa, ma per 
ogni giorno dell’anno. 
Come ogni anno, l’Associazione AIL Cuneo dà 
la possibilità di fare “regalo speciale“ che na-
sconde SPERANZA…SORRISI E AMORE… 
è possibile effettuare l’ordine direttamente sul 
loro sito cliccando l’icona shop 
https://ail.cuneo.it/negozio/ 
Potete contattarci per eventuali ordini : 
Telefono 0171/695294 
Whatsapp 370/3405038 
Email: info@ail.cuneo.it 
N.B. gli articoli saranno disponibili 
dal 20 novembre #seguilastella 

Per l’occasione l’Avis effettuerà la distribuzione 
di “The e Cioccolata caldi“ a partire dal pome-
riggio di sabato 6  Dicembre dale ore 15,00 
fino alle 19,00... 
In Piazza San Magno sul sagrato della Chiesa 
parrocchiale 
Vi aspettiamo numerosi 
Carissimi Amici Avisini per l’Associazione l’ap-
puntamento più importante è e sarà sempre il 
“Pranzo Sociale”, importante e significativo, in 



questa occasione ci si ritrova in compagnia ed 
allegria dove si parla di tutto ma soprattutto è 
un confronto vero sulla realtà e proseguo del-
l’associazione …emergono delle criticità e 
delle cose belle fatte…grazie a tutti I parteci-
panti..  
Vi aspettiamo numerosi Lunedì 8 dicembre 
prossimo con il seguente programma: 
Lunedì 8 dicembre alle ore 09,00 Santa Messa 
presso la Chiesa “Visitazione di Maria Vergine”  
in suffragio di tutti i Donatori, Amici e Collabo-
ratori che ci hanno lasciato… 
Anche gli Ospiti della Residenza per Anziani  
“Famiglia Toselli” di Roccavione, si uniranno 
alla “festa dla’Madonna d’le cujette “… 
l’Avis offre loro gli “gnocchi” un sincero e af-
fettuoso modo per renderli partecipi alla 
Festa…Alle ore 12,30 trasferimento al risto-
rante“Park Hotel” a Vernante …. 
 
NOTIZIE GENERALI 
PER L’ANNO 2026 
Per quanto riguarda il programma 2026 se-
guirà in parte l’iter degli anni scorsi…consul-
tate gli appuntamenti sul calendario e/o 
chiamateci. Quest’anno (a fine novembre) ab-
biamo avuto ben sette nuovi do-
natori e le donazioni hanno già 
raggiunto il traguardo di dicem-
bre dello scorso anno… 
Ecco perchè diciamo che l’anno 
2025 è stato un anno molto im-
portante, per il nuovo Direttivo 
questo cambiamento è fonda-
mentale per il proseguo della 
nostra Associazione, dobbiamo 
avere rispetto di chi ha avuto il 
coraggio di iniziare, di chi ha se-
guito il loro entusiasmo e sopra-
tutto non dobbiamo mollare… 
C’è bisogno di tutti….non ab-
biate paura non sarete mai soli. 
Vogliamo rocordare che al ter-
mine dei prossimi tre anni ab-

biamo l’obbligo di proporre e presentare una 
svolta radicale della nostra Avis. 
Saremo accusati di ripeterci ma finchè po-
tete…e ai “Giovani” diciamo fate uno sforzo a 
donare più sangue… 
a TUTTI comunque…GRAZIE!!!… 
Come abbiamo sottolineato già in passato è 
importante che la comunicazione tra l’Associa-
zione ed i Soci sia efficace, dobbiamo tutti in-
sieme dare una forte spinta all’utilizzo della 
didattica a distanza, al maggiore utilizzo di tutti 
gli strumenti informatici.  
Per questo abbiamo bisogno del vostro aiuto, 
pertanto chiediamo che chi non l’avesse ancora 

fatto di in-
viarci l’indi-
rizzo di 
posta elet-
tronica e a 
chi l’avesse 
cambiato di 
comunicar-
celo.  

Ricordiamo che potete contattare la nostra As-
sociazione tramite posta elettronica all’indi-
rizzo: avis.roccavione@libero.it 
Da quest’anno potete seguirci sulle nostre pa-
gine Istagram &  Facebook: 
Cercaci sui social con questi profili e...SEGUICI! 
 
Quest’anno non saremo presenti la vigilia del 
Santo Natale davanti al sagrato della Chiesa 
parrocchiale….  
Per questo ringraziamo vivamente Tutticoloro 
che con grande sostegno hanno collaborato 
Direttivo Avis Comunale di Roccavione 
Tutti gli Avisini e ai loro Famigliari 
Buone  Feste.... 
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I COSCRITTI DELLA LEVA 2007

Domenica 14 settembre 2025 al Santuario di Monserrato si è svolta la tradizionale festa di Leva: quest’anno 
toccava ai neo diciottenni della leva del 2007. Tra bandierine, sole e visi sorridenti i ragazzi hanno avuto 
l’occasione di ascoltare le parole della sindaca di Borgo San Dalmazzo Roberta Robbione, dei consiglieri, 
degli assessori e di alcuni esponenti di importanti associazioni del territorio. Anche l’Avis ha voluto 
partecipare, con i ragazzi del gruppo giovani, per sensibilizzare su quanto la donazione di sangue sia un 
gesto semplice ma importantissimo, un prezioso contributo che già dai 18 anni può contribuire a salvare 
delle vite. In questa occasione è stata infatti consegnata la felpa dell’associazione ad un neo donatore 
appena diciottenne, con la speranza che altri coetanei seguano il suo nobile esempio. Molto spesso la 
salute si dà per scontata e quando quest’ultima viene a mancare ci si rende conto di quanto sia sfuggente 
al nostro controllo. Ma una cosa si può decidere: aiutare il prossimo. Questo è infatti ciò che accomuna i 
donatori dell’associazione e che li spinge quotidianamente a donare gratuitamente il proprio sangue. 

UNA FELPA, UN GESTO, UN GRANDE VALORE 
Da qualche anno, in occasione della consegna della Costituzione ai 
neodiciottenni, l’AVIS è presente per festeggiare insieme ai giovani 
questo primo importante traguardo di cittadinanza. 
In quest’occasione una piccola rappresentanza del gruppo giovani 
dell’associazione consegna, a titolo di passaggio del testimone, una 
felpa AVIS ai nuovi donatori, come segno di riconoscimento e di 
appartenenza a una grande famiglia di solidarietà. A tutti i ragazzi e le 
ragazze nel diciottesimo anno d’età rivolgiamo un invito speciale: quella 
felpa potrebbe essere tua! 

Ti basterà scegliere di compiere un 
piccolo, ma importantissimo gesto, 
donare il sangue. 
Diventare donatore significa prendersi 
cura degli altri, ma anche di sé stessi. È 
un modo concreto per partecipare alla 
vita della comunità, mettendo in pratica 
i valori di solidarietà e impegno civile 
che la nostra Costituzione ci ricorda 
ogni giorno. Vi aspettiamo in AVIS: la 
prossima felpa potrebbe essere il 
simbolo del vostro primo passo da 
cittadini attivi e generosi!
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Notiziario R O B I L A N T E

COME VANNO LE DONAZIONI? 
Presso l’Ospedale Santa Croce l’11 settembre si è svolto un incontro con 
la Dott.sa Manzini, Direttrice del SIMT – Servizio di Immunoematologia 
e Medicina Trasfusionale – dedicato al tema dell’andamento delle do-
nazioni di sangue. La situazione illustrata purtroppo rispecchia la ten-
denza nazionale in calo: il numero dei donatori è diminuito negli ultimi 
anni. Un dato che deve far riflettere, perché il fabbisogno di sangue non 
diminuisce, ma anzi cresce costantemente a causa dell’invecchiamento 
della popolazione e dell’aumento delle terapie e degli interventi che richiedono trasfusioni. Si pensi che ad agosto 
per un trapianto di fegato pediatrico, Cuneo ha fornito sacche di sangue a Torino che non ne aveva a sufficienza. 
Ogni sacca di sangue è preziosa: può fare la differenza per chi è coinvolto in un grave incidente stradale, per chi af-
fronta un’operazione chirurgica complessa o per chi combatte una malattia cronica che necessita di trasfusioni rego-
lari. La dottoressa Manzini ha sottolineato quanto sia importante non far peggiorare la situazione, che le nuove 
generazioni si avvicinino alla donazione e che anche i donatori abituali mantengano la costanza di più donazioni al-
l’anno, compatibilmente con la propria idoneità. 
Confrontando il periodo gennaio-agosto 2025 con il 2024 risulta che nel centro di Cuneo la donazione di Sangue In-
tero è diminuita del -7,3% mentre la donazione di Plasma, grazie anche alle nuove compagne pubblicitarie ed alla 
disponibilità del personale, è aumentata dei +1,5%. Noi, nel nostro piccolo, possiamo farci un applauso perché ab-
biamo registrato un aumento totale di +9,3%. Donare sangue è un gesto semplice che salva vite. Invitiamo tutti a in-
formarsi, partecipare e continuare a costruire insieme una comunità solidale.
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Cari Donatori, Soci e Amici dell'AVIS di Robilante siamo 
giunti a fine anno e, come di consueto, arriva il giornalino 
Interavis nato dalla collaborazione di tutte le sezioni della 
nostra vallata per portarvi il rendiconto delle attività svolte 
nell'anno, i progetti e le notizie 
riguardanti il mondo delle nostre 
associazioni. 
Le nostre sezioni comunali lavo-
rano di concerto con il servizio im-
munotrasfusionale dell'ospedale di 
Cuneo (SIMT) dal quale riceviamo 
sovente richieste per mancanza di 
sangue di un determinato gruppo 
che poi inoltriamo a voi donatori 
tramite il gruppo Wapp che ab-
biamo creato appositamente per 
comunicazioni “di servizio”. 
Il SIMT, oltre a comunicarci le necessità del momento, 
svolge anche attività di informazione e di supporto tec-
nico-scientifico ed al suo interno abbiamo anche una no-
stra compaesana, la dottoressa Ilaria Avonto. 
Numerose sono poi le iniziative intraprese per far cono-
scere la donazione di sangue e plasma, fra cui anche la 
Giornata 24 ore del plasma che si tiene a giugno. 
Molto importante è la richiesta di questo componente che 
ha un uso molto esteso in medicina ed è particolarmente 
raccomandato a chi ha un gruppo sanguigno poco diffuso 
come il gruppo B ed AB, oltre che alle donne, in quanto si 
tratta di una donazione più “leggera” e quindi ripetibile 
più frequentemente. Emerge in tutto il mondo Avis, e 
quindi anche nel nostro gruppo, il calo di donatori abituali 
cioè di coloro che con cadenza regolare effettuano la do-
nazione. Il donatore abituale è una figura molto importante 

per l'AVIS e per il SIMT perchè è sulla platea di donatori 
abituali che si possono fare previsioni e calcoli del quanti-
tativo di sangue che si ha a disposizione per tutte le ne-
cessità e richieste nell'ambito ospedaliero. 

Sovente invece capita che il dona-
tore si rechi una volta soltanto a 
donare e poi, per motivi a noi sco-
nosciuti, abbandoni la donazione. 
So che molti donatori che leggono 
queste parole non rientrano in 
questa casistica; infatti nel nostro 
gruppo abbiamo molti donatori 
assidui che ringraziamo veramente 
di cuore per il loro impegno. 
Chi si reca abitualmente a donare 
forse non si sofferma più su que-
sto aspetto ma, se riflettiamo, ci 

rendiamo conto della grandezza e dell'unicità del gesto 
che compiamo e del suo grandissimo valore umano e so-
ciale. Penso che parlando di questo argomento con chi co-
nosciamo e che sappiamo aver già donato ma poi 
abbandonato, potremmo stimolare una ripresa dell'atti-
vità, con grande soddisfazione e gratificazione del dona-
tore stesso. Ringrazio ancora una volta quindi, a nome mio 
e di tutto il direttivo, tutti donatori del nostro gruppo e do 
un caloroso benvenuto a tutti i nuovi donatori, augurando 
loro una lunga e proficua vita donativa, nell'interesse di 
tutta la collettività. Vi invitiamo inoltre a partecipare agli 
eventi che organizziamo come AVIS Comunale e come In-
teravis: il trovarci insieme rafforza la nostra amicizia ed il 
senso di appartenenza a valori condivisi, nel segno della 
solidarietà. Vi aspettiamo! 
Il presidente: Allinio Daniela
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Anche quest’anno vi presentiamo un calendario di eventi pensati per unire, celebrare 
e vivere insieme i valori che ci contraddistinguono. 
Si comincia domenica 21 dicembre in piazza Regina Margherita con il banchetto 
“Cuori di cioccolato per la ricerca Telethon”: un piccolo gesto di solidarietà che può 

contribuire a un grande traguardo. 
Il nuovo anno si aprirà domenica 4 
gennaio con il concerto corale in 
chiesa parrocchiale, realizzato con 
il Comune e dedicato a Telethon: 
una serata in cui musica e 
generosità si fondono in un’unica 
emozione. 
A seguire, domenica 25 gennaio, 
vivremo insieme la Giornata del 
Donatore con il tradizionale pranzo 
sociale: un momento speciale per 
dire grazie a chi, con un semplice 
gesto, fa la differenza nella vita di 
molti. 
La festa continua sabato 7 febbraio 
con il Carnevale InterAvis, 
un’occasione per ritrovare il sorriso 
e condividere leggerezza. 
Giovedì 26 febbraio, nella saletta 
comunale, ci riuniremo per la nostra 
assemblea annuale, importante 
momento di confronto e 
partecipazione. 
In primavera, domenica 17 
maggio, torneremo a stare 
insieme alla polentata InterAvis 
(luogo da definire), mentre 
l’autunno ci accoglierà domenica 
25 ottobre con la tradizionale e 
sempre attesa castagnata. 
Un anno ricco di appuntamenti, di 
incontri e di energia da 
condividere. 
Vi aspettiamo: perché ogni evento 
è più bello con voi, e perché 
insieme – sempre – doniamo vita. 

CALENDARIO EVENTI AVIS 
UN ANNO DI SOLIDARIETÀ DA VIVERE INSIEME



Sappiamo tutti che molte persone non si iscri-
vono all’associazioni AVIS (o altre simili) perchè 
temono che il rimborso ricevuto sulle dona-
zioni abbia una destinazione poco chiara, ecc. 
ecc... 
E' lo Stato che, per legge, 
destina a tutte le associa-
zioni un rimborso per ogni 
donazione effettuata, anche 
per quelle effettuate da do-
natori non iscritti a nessuna 
associazione. Questi fondi 
devono poi essere destinati 
(e rendicontati alla Regione) 
per promuovere 
le attività asso-
ciative e ad in-
c e n t i v a r e 
l'attività di dona-
zione. 
L'AVIS da sem-
pre si fa promo-
tore di iniziative 
di beneficenza in 
favore di altre as-
sociazioni di vo-
lontariato che 
sono in correla-
zione, anche non 
diretta, con le at-
tività di migliora-
mento delle 
condizioni di vita, aiuto 
ai più deboli, sostegno 
alla ricerca medica, ecc. 
Ne abbiamo un esempio 
con la collaborazione 
annuale del nostro 
gruppo con Telethon, 
ma non solo: nel corso 
degli anni abbiamo aiu-
tato varie altre associa-
zioni di ricerca e di aiuto 
ai malati. 
E' quindi nell'ottica di 
promozione uno stile di 
vita sano e di investi-
mento di risorse sul no-
stro territorio, che l'AVIS 
di Robilante ha aderito 
al progetto dell'ASD Valvermenagna: “PRO-
GETTO CAMPO FUTURO sport e inclusione 
per la Val Vermenagna” 
Di cosa si tratta? La finalità del progetto è di 
poter avere un'area e delle strutture funzionali 

per l'attività non solo calcistica ma aperta ad 
altri sport, alla scuola e ad altre associazioni 
anche culturali, in un'ottica di collaborazione 
ed inclusione. 
Nel concreto il progetto prevede la sistema-

zione dell'area sportiva co-
munale di via Ferrovieri, in 
gestione all'ASD Valverme-
nagna, in lotti successivi a 
partire dalla copertura con 
manto sintetico del cam-
petto, fino alla realizzazione 
di un'area multisport a cui 
fanno da completamento le 

strutture del bar, 
sala polifunzio-
nale, palestra. 
La nostra asso-
ciazione ha ade-
rito come 
sponsor sosteni-
tore dell'iniziativa 
a fronte della 
partecipazione 
da parte del-
l'ASD Valverme-
nagna al bando 
CRC. 
La domanda è 
stata accolta ed 
ora il progetto 
può finalmente 

partire. 
Riteniamo questa inizia-
tiva particolarmente si-
gnificativa per lo spirito 
e l'intento che sta alla 
sua base e che è anche 
lo spirito dell'AVIS: soli-
darietà, condivisione, 
promozione di stili di 
vita sani. 
Inoltre la collaborazione 
con una realtà sportiva 
rappresenta per l'AVIS 
un'opportunità preziosa 
per promuovere la cul-
tura della donazione del 
sangue presso un pub-
blico giovane e attivo. 

Formuliamo quindi i nostri migliori auguri al-
l’ASD Valvermenagna affinché il progetto si 
realizzi senza intoppi, con la speranza di poter 
presto organizzare insieme nuovi eventi di pro-
mozione e sensibilizzazione.

UN PROGETTO...CONDIVISO
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CASTAGNATA 2025
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Come ormai da tradizione, domenica 26 ottobre 
2025, si è svolta la consueta castagnata AVIS in 
Piazza Olivero e nel centro del paese di Robilante: 
oltre alla ormai classica distribuzione di caldarroste 
“mundai”, è stato offerto il vin brulè a cura del 
Gruppo Alpini di Robilante. I bambini e ragazzi 
delle scuole hanno allestito un mercatino per lo 
scambio/vendita di giocattoli usati, allo stesso 
tempo artigiani ed aziende agricole locali hanno 
organizzato i loro banchetti con prodotti artistici, 
produzioni agricole e gastronomiche. Due musici-
sti avisini hanno inoltre suonato in piazza con le 

loro fisarmoniche. 
Novità di quest’anno l’esposi-

zione di zucche con premia-
zioni delle più belle e curiose 
oltre che un laboratorio per i 
bambini il tutto a cura dell'as-
sociazione Limodoro. La buona 

riuscita dell’evento si deve 
anche alla presenza della 
pittrice Lorena Massa che 
ha diretto un “wor-
kshop”, laboratorio di 
pittura ad acquerello e a 
Luciano Rava che grazie 
alla sua abilità ha inta-
gliato alcune zucche 
creando dei veri e pro-
pri capolavori. 
Grazie alla bella gior-
nata di sole ed alle 
novità di cui sopra, 

possiamo affermare che il 
pubblico è accorso numeroso per-

mettendoci di raccogliere la somma 
€ 1.300,00 che è stata devoluta in 

beneficenza alla Associazione Rajiv 
Gandhi home for handicapped Onlus 

- sede di Robilante, presente in piazza 
con il loro banchetto per far conoscere 

l'attività svolta dall'associazione. 
Il direttivo AVIS ringrazia tutti coloro che 

hanno collaborato allo svolgimento della  
manifestazione: i “mundaiè” (molti soci AVIS) che hanno la-
vorato a pieno ritmo, la ditta Eandi e Giordanengo che hanno of-

ferto la materia prima (castagne e legna), gli Alpini che hanno offerto le bevande calde, i suonatori 
Federico e Christian e tutti gli espositori adulti e bambini, infine il Limodoro per aver voluto contri-
buire con la gara delle zucche e gli eventi collaterali. Grazie anche al Comune per aver messo a di-
sposizione la Confraternita e le piazze e la ProLoco per averci fornito alcune attrezzature. 
Arrivederci al prossimo anno!



PREMIAZIONI GENNAIO 2025 – GIORNATA DEL DONATORE:

8 donazioni        Giordano Elisa 

16 donazioni      Garino Giovanni 

                          Re Alessandro 

24 donazioni      Dalmasso Giacomo 

                             Giordano Ombretta 

                             Menardo Danilo 

50 donazioni      Consolino Donatella 

                          Dalmasso Cristina 

75 donazioni      Dalmasso Mauro 

100 donazioni    Pellegrino Aldo 

120 donazioni    Dalmasso Mario Giorgio 

COME COMUNICARE CON NOI: 
Potete contattarci tramite posta elettronica all'indirizzo: avis.robilante@gmail.com 

oppure telefonandoci ai seguenti numeri: 
Daniela Allinio tel. 333 5776885 - Giorgia Vallauri tel. 328 8655394 

Ornella Giordanengo tel. 338 1735708 - Alessandro Re tel. 392 3066162 - Flavia Dalmasso tel. 346 2884523

Diamo il benvenuto ai NUOVI DONATORI di Robilante 
da dicembre 2024 a novembre 2025: 
Allione Patrizia - Api Alberto - Armanini Oscar 
Aymonod Mathieu - Dalmasso Giada 
Dalmasso Laura - Giordanengo Lorenzo - Greppi Federica 
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La stagione agonistica è ormai finita ed il 
bilancio del 2025 è più che positivo per l’ASD 
Dragonero di Dronero sia a livello 
organizzativo che nei risultati conquistati nelle 
varie competizioni, portando il logo dell’AVIS 
di Borgo San Dalmazzo in giro per il Piemonte 
e l’Italia. 
La società cuneese si è confermata tra le 
migliori in Piemonte, conquistando molti 
successi nelle classifiche a punteggio, diversi 
podi regionali nei campionati di società delle 
diverse specialità, oltre 40 titoli provinciali, 11 
regionali e un bronzo mondiale. 
Il settore giovanile è ormai un punto di forza 

della squadra, dei 262 tesserati ben 127 hanno 
meno di 18 anni. Molti sono i giovani 
promettenti che si sono distinti a livello 
provinciale, regionale e nazionale, Su tutti 
citiamo Giacomo Manassero che ha vinto il 
titolo regionale sui 2000 m in pista e di corsa 
su strada classificandosi poi 4° ai campionati 
italiani sui 2000 m in pista, Sofia Bertone che 
si è qualificata per gli italiani Allieve sia a livello 
individuale sui 400 m che nella staffetta con le 
compagne Francesca Bianchi (qualificata anche 
sui 1500 m), Ester Chiarla e Chiara Meineri. Tra 
le cadette un molto brave Anna Allesiardi 
Chiara Bondar, Lucia Ribero e  la borgarina 
Francesca Carignano mentre nei pari età 
maschi oltre a Manassero da segnalare Diakite 

Secou, Andrea Gautero, Michele Ponzo e 
Pietro Oberto. Tra i più giovani molto 
promettenti Cisse Zenabou, Pietro Sassano e 
Sebastiano Riba. Tra gli adulti spicca  Eufemia 
Magro che ha conquistato la medaglia di 
bronzo nei campionati mondiali master di 
corsa in montagna e vinto il titolo mondiale 
come nazione, conquistando anche 4 titoli 
regionali. Il bovesano Guglielmo Giuliano si è 
confermato tra le migliori promesse a livello 
regionale come la coetanea Priscilla Ravera che 
studia a Chicago ma continua a gareggiare per 
i colori sociali. Non da meno sono stati i 
maratoneti Stefano Giordano, Marcello e 

Francesco Panzone, Ezio Tallone, SImone 
Balestra, Claudio Ravera, Josefina Lopez e gli 
instancabili Orlando Mappa e Ninni Sacco 
Botto. Un plauso anche agli specialisti della 
corsa in montagna della Val Vermenagna 
Stefano Mattalia e Davide Tallone 
Sempre più numerosi i giovani che stanno 
partecipando ai corsi di atletica leggera tenuti 
da Gioele Crosio, Monica Sarzotto, Marco 
Corino, Daniele Crosio, Alberto Origlia, Isa 
Pomero e Sergio Chiapello al campo di atletica 
di Cuneo e nelle palestre di Cuneo e di 
Dronero. Numerosi gli atleti che stanno 
ottenendo risultati positivi ma la cosa più bella 
è vedere l’entusiasmo con cui partecipano agli 
allenamenti e alle gare. 

ASD  DRAGONERO - un 2025 ricco di soddisfazioni
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A livello organizzativo la 
società è stata impegnata 
intensamente tutto l’anno 
iniziando dal Giro dei Carubi 
di Borgo San Dalmazzo 
Trofeo AVIS, tra le 
manifestazioni più 
importanti in Provincia, la 
corsa in montagna nazionale 
di Cervasca, il Kmverticale 
dei Ciciu e la Dronero - S. 
Anna di Roccabruna. La 
società ha inoltre 
collaborato con le Proloco 
locali in diverse non 
competitive tra le quali 

spiccano la 4 passi all’ombra 
del campanile di Chiesa Nuova 
e le Lumache da corsa di 
Borgo. Ringraziamo le varie 
amministrazioni comunali, la 
Banca di Caraglio, 
l’Idrotermica Allegri, l’AVIS di 
Borgo San Dalmazzo, la Jolly 
Gel di Caraglio, Basik di Borgo 
San Dalmazzo, Alpitec di 
Borgo, il Centro del Sorriso di 
Cuneo, Fissolo Gru e Il 
Girasole per l’aiuto che ci 
hanno dato durante l’anno. 
 

Lo sci club Alpi 
Marittime 

fondo/biathlon di 
Entracque ringrazia 

l'Avis per la 
disponibilità del 

pulmino utilizzato 
spesso come trasporto 

per i nostri ragazzi ai 
vari allenamenti a 
Entracque ed alle 

trasferte per le gare in 
giro per le Alpi"

SCI CLUB ALPI MARITTIME

ASD  DRAGONERO

| 40 |



| 41 |

SOSTIENI L'AVIS ... DAI UNA MANO ALLA VITA!  

Destinare il 5 PER MILLE all’AVIS di Borgo San Dalmazzo consente di aumentare la 

solidarietà, la medicina preventiva e Ia gestione della Sala Prelievi. 

Con la prossima Dichiarazione dei redditi scegli di destinare 

all’AVIS di Borgo San Dalmazzo la quota del 5 per mille della Tua 

imposta IRPEF, apponendo la firma nel riquadro “Sostegno del 

volontariato” ed inserire il nostro codice fiscale 

96017240043 
La scelta di destinazione del 5 per mille e quella dell‘8 per mille 

non sono in alcun modo in alternativa fra di loro: possono essere fatte entrambe. 

GRAZIE dalI'AVlS e... consiglialo anche ai tuoi famigliari ed amici!

I donatori di sangue sono i veri protagonisti della solidarietà umana, perché con il loro gesto 
silenzioso ed anonimo sono i testimoni di una ordinaria generosità perpetrata e ripetuta nel 
corso degli anni. 
UN GRANDE GRAZIE lo dobbiamo per i contributi in denaro pervenuti da: 
Cassa Rurale e Artigiana di Boves, Fondazione Cassa di Risparmio di Cuneo e Torino, Comune 
di Borgo San Dalmazzo, Banca di Caraglio, Dutto Marcella in ricordo del papà, la famiglia 
Isoardi/Carnevale, la famiglia Prato in ricordo di Prato Giuseppe, la famiglia Parola/Ridolino in 
ricordo di Parola Giovanni, Aime Rosanna in ricordo del marito, Pigaglio Silvana e Capalbo 
Giuseppina. 
A coloro che hanno offerto le borse di studio per gli studenti donatori o figli di donatori, in 
memoria dei loro cari: Fam.Borgetti/Soncin in ricordo di Borgetti cav. Adriano, Assoc. Ski Avis 
in ricordo di Tosello Stefano, Fam. Lerda in ricordo di Re Maria, Fam. Armellini in ricordo di 
Armellini dott. Franco, Fam. Becco in ricordo di Becco Felice, Fam.Armentano/Bastieri in 
ricordo di Franco Armentano, l’Associazione Santuario di Monserrato 
UN GRANDE GRAZIE lo dobbiamo a tutte le persone che in occasione del 55° di Fondazione 
dell’Avis hanno contribuito alla progettazione e costruzione della rotonda in via Vittorio Veneto, 
in particolare al sig. Andreis Germano della TPL e alla sig.a Paola per il disegno, a Dardanelli 
Luca per il montaggio della struttura, al geom. Fabrizio Di Falco per le pratiche amministrative 
e non per ultimo all’assessore Armando Boaglio per l’ assistenza e la collaborazione . 
UN GRANDE GRAZIE a quanti hanno collaborato alle iniziative e manifestazioni avisine, alle 
ditte per l’offerta di prodotti e materiale vario tra le quali ricordiamo: Farmacia Sant' Andrea, 
macelleria Cavallo, Supermercato Mercatò, Sig. Pino Oliva e pasticceria Oliva Onorina, vivaio 
di Lovera Monica, panetteria Armando, Euromaster Candela, Borello ferramenta, Fam. De 
Michelis Giuseppe, Teresita Soracco e il settimanale “La Bisalta”, Piergiorgio Berrone ed il 
settimanale “La Guida“, Cristina Mazzariello e “Targato CN”, Andrea Dalmasso e “Cuneo 
Dice“, Don Mariano e Don Paolo, il Gruppo Alpini di Borgo San Dalmazzo, il CAI di Borgo San 
Dalmazzo. 
RINGRAZIAMO anche le tante persone che hanno fatto pervenire in forma anonima il loro 
sostegno e quanti involontariamente abbiamo dimenticato. 
Alla loro generosità nei confronti della nostra Sezione vada la nostra Riconoscenza. 

D.G.

L’AVIS RINGRAZIA I SOSTENITORI



L’AVIS RICORDA I  SOCI DEFUNTI
Vogliamo ricordarli per il loro stile di vita e per aver percorso insieme 

un cammino di solidarietà, condividendo gli stessi ideali umanitari:  
Ai famigliari in lutto rinnoviamo il cordoglio di tutta la famiglia Avisina.

RISSO ORESTE 
21-8-25 

Borgo

SERRETTA MARIA  
28-1-2025 

Borgo

GRIBAUDO GIORGIO  
6-3-2025 

Borgo 

GALLO LORENZO 
25-9-25 

Borgo

AUDISIO LUCIA 
26-9-25 

Borgo

FAZIO NICOLETTA 
in Ghibaudo  

11-1-25 
Roccavione 

 MORENAFAUSTO 
16-11-25 
Robilante

ENRICI GIUSEPPE 
12-4-25 

Borgo

Boaglio Riccardo 
nato il 04/09/2025 

figlio dei donatori Boaglio Andrea e Roera Alessia 

Gribaudo Amasya 
nata il 22/09/2025 

figlia dei donatori Gribaudo Andrea e Dardanelli Hilde 

Avis di Borgo
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ROVERE MARGHERITA 
ved. Fiore - 25-9-25 
Moglie del fondatore dell’AVIS Borgo 
Giuseppe Fiore



| 43 |

Le donazioni di sangue della nostra sezione 
nonostante i nostri sforzi si mantengono 
stazionarie sulle 500/600 sacche annue che è 
già un bel traguardo ma qualcuno lascia per 
motivi di salute o per raggiunti limiti di età. 
Ultimamente constatiamo una ripresa con 
l’entrata di nuove forze giovani e speriamo che 
questo abbia un seguito e vada a ingrossare il 
costituito gruppo “giovani” della nostra 
associazione portando una ventata di novità 
per il futuro. 
Noi come direttivo ci impegniamo per 
mantenere in attività le solidarietà tradizionali 
del passato, tra le quali manteniamo la 
collaborazione con la Sezione AIL “Paolo 
Rubino” di Cuneo per la vendita delle Stelle di 
Natale e delle Uova Pasquali nei soliti punti di 
ritrovo tradizionali in città che grazie alla 
generosità delle persone ci permettono di 
ottenere un buon riscontro economico. 
Al Centro di Ascolto di Gesù Lavoratore quest’ 
anno il nostro Direttivo ha deliberato un 
contributo di 300 euro, al nostro concittadino 
padre Massimo Miraglio, missionario a Jeremie  
nell' isola caraibica  di Haiti  inviamo 
saltuariamente dei medicinali o del  materiale 
per sostenere quelle popolazioni e aiutiamo a 
distanza una famiglia con un contributo 
annuale per  gli studi della loro ragazza . 
ll Consiglio delibera tutti gli anni un contributo 
per una fornitura di generi alimentari che verrà 
consegnata al Centro Famiglia parrocchiale nel 
periodo natalizio, e un contributo è stato 
assegnato alla Associazione “Menteinpace” di 
Cuneo con una fornitura di zainetti per le loro 
attività.  Altro importante momento di 
solidarietà è rivolto alla visita degli ospiti della 
casa di riposo Padre Fantino che si svolge 
annualmente in prossimità delle Feste Natalizie 
e che come da tradizione l’Avis contribuisce 
per migliorare la degenza degli anziani con 
apparecchiature medicali o strumenti utili ad 
alleviare le loro sofferenze. Quest’ anno verrà 
donata una sedia a rotelle pieghevole per il 
trasporto dei degenti e con il contributo della 
Cassa Rurale di Boves sono stati donati 4 nuovi 
letti ospedalieri che si possono regolare sia in 
altezza sia con lo schienale e con la possibilità 
di abbassare le sponde. La giornata proseguirà 
in allegria con un grande rinfresco, musica, 
canti e come per gli anni passati sarà una 
giornata di festa per gli anziani. 
Prosegue con consensi unanimi il concorso per 
l’assegnazione delle Borse di Studio ai figli dei 
nostri donatori, attività che è cresciuta negli 
anni per importanza e per impegno 
economico, ma meritevole di essere 
mantenuta soprattutto per il valore sociale e 
per il sostegno economico alle spese 
scolastiche delle rispettive famiglie.  Alla 

scuola primaria di Borgo è stato mantenuto il 
nostro impegno per il ristoro dei ragazzi nella 
corsa campestre e nella manifestazione di 
orienteering a Monserrato. 
Sarà mantenuto anche quest'anno il contributo 
all' associazione di podismo della Dragonero 
in campo sportivo dove militano un centinaio 
di giovani e altrettanti adulti che nelle 
manifestazioni portano in giro, sul territorio e 
non solo, il logo dell’Avis di Borgo San 
Dalmazzo sulle loro divise.   
Altri piccoli contributi sono stati erogati per il 
sostegno al torneo di calcio del tesoriere, per 
il ristoro dei diciottenni di leva a Monserrato e 
prosegue l’impegno di collaborazione con la 
corsa di Borgo “Gir dei carubi” nel ristoro degli 
atleti e le attività di contorno. 
Superati i controlli della sala prelievi Avis per 
adeguamento alle normative vigenti e 
pertanto prosegue l’attività nei nostri attrezzati 
locali quattro volte nel corso dell'anno solare 
con personale proveniente dal centro 
trasfusionale di Cuneo e con l'assistenza di una 
infermiera a nostro carico. Le spese sostenute 
per questo servizio sono senza dubbio 
momenti di vicinanza verso i nostri donatori 
che dalle vallate adiacenti possono più 
facilmente raggiungerci a donare. 
Le solidarietà Avisine che anche quest' anno 
abbiamo erogato sono possibili grazie alle 
offerte che ogni anno ci giungono da 
contributi di persone generose e dai rimborsi 
che lo Stato eroga alle Associazioni di 
appartenenza dei donatori per le donazioni di 
sangue. Questi soldi servono a sostenere le 
Associazioni dei donatori per svolgere le 
attività di propaganda, proselitismo, 
campagne di informazione e pubblicazioni   
inerenti la donazione del sangue. Anche la 
quota del 5 per mille, costituita dalla Vostra 
firma sulla Dichiarazioni dei Redditi, ci 
consente di far fronte alle spese della Sala 
Prelievi e incrementare la nostra solidarietà. Di 
questo Ve ne siamo grati in anticipo per quanti 
vorranno ancora sostenerci incrementando 
così l’elenco di coloro che hanno beneficiato 
del sostegno dell’Avis borgarina in questi anni. 
Un cordiale saluto giunga a tutti gli Avisini, a 
quanti leggeranno questo giornale porgo i 
miei più Sinceri Auguri per un felice e sereno 
anno 2026 che festeggerà il   56° di fondazione 
della nostra sezione a cui siete tutti invitati a 
partecipare. Arrivederci alla prossima edizione. 

Dario G.  

LE SOLIDARIETÀ DELL’
BORGARINA nel 2025



GOCCE 
Formano mari, nuvole, neve 
rugiada e sangue, 
prima ricchezza  della vita. 
Migliaia d’anni, 
lungo la luna ed il sole 
miracolo benedetto 
per l’uomo ed il suo destino! 
Sangue, che è santo, 
perduto nelle battaglie, 
putrefatto nelle pestilenze, 
sprecato nell’avvilimento.  
Gocce che sono tutto, 
cercate, implorate, custodite, sofferte 
mai sufficienti, per quanto se ne dia. 
Gocce, nostro segreto, 
profondo, il più nascosto, 
fiori per scaldare un mondo 
che da solo non si salva

Auguri di Buone Feste

STISSE 
A fan mar, nivole, fiòca 

rosà e sangh, 
prim boneur dël vive. 

Milen-e d’agn, 
arlongh la lun-a e ‘l sol 

miràcol benedet 
për l’òm e so destin! 
Sangh, ch’a l’è sant 
përdù ant le bataje, 

marsà an pestilense, 
sgairà an marì-sangh. 

Stisse ch’a son tut, 
sërcà, ciamà, cudìe, tërbulà 

mai basta, për tant ch’as dà. 
Stisse, nòst segret, 

ancreus, ël pì stërmà, 
fior për scaudé ‘n mond 
che da sol as salva nen!

Beppe Rosso 
nel 30° anniversario della sua morte


